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Executive Summary 

 

ตําบลสามเรือน จงัหวัดพระนครศรีอยุธยา ตัง้อยู่ทิศตะวันตกของอําเภอบางปะอิน  

มถีนนสายจอมพลและถนนสายอําเภอวงัน้อยผ่าน มพีืน้ทีท่ ัง้หมดประมาณ 12,026 ไร่ นิยมตัง้ถิน่

ฐานเรยีงรายอยูต่ามรมิแมน้ํ่าฝ ัง่ลาํคลอง ไดแ้ก่ คลองโพธิซ์ึง่ผ่านกลางหมู่บา้นและถนนสายอําเภอ

วงัน้อย-พระนครศรอียุธยา ผ่านจากทิศตะวนัตกจดทิศเหนือ คลองโพธิเ์ป็นแหล่งน้ําที่สําคญั

เปรยีบเสมอืนเส้นเลอืดใหญ่เพราะประชาชนที่อาศัยในตําบลสามเรอืน จะใช้น้ําจากคลองโพธิ ์

เพื่ออุปโภคและบรโิภค เช่น การทําการเกษตร ได้แก่ ปลูกเห็ดตบัเต่า โสน และขา้ว เป็นต้น 

ตลอดจนใชน้ํ้าจากคลองโพธิเ์ป็นเสน้ทางสญัจรไปมาโดยเรอื และการท่องเทีย่วเชงินิเวศน์ทางน้ํา 

เพราะส่วนใหญ่จะตัง้บา้นเรอืนอยูต่ดิกบัคลองโพธิ ์และเป็นแหล่งน้ําทีม่คีวามหลากหลายของชนิด

พนัธุ์ปลาน้ําจดืมากมาย เช่น ปลาช่อน ปลาหมอ ปลาสลดิ ปลาสรอ้ย และปลาตะเพยีน ซึ่งเป็น

แหล่งอาหารโปรตนีทีส่าํคญัทีใ่ชบ้รโิภคภายในครวัเรอืนของประชาชนในตําบลสามเรอืน 

 

งานวิจัยการมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์ทรัพยากรน้ําของประชนในคลองโพธิ ์ตําบล 

สามเรอืน อําเภอบางปะอนิ จงัหวดัพระนครศรอียุธยา โดยอาศยักระบวนการวจิยัเชงิปฏบิตักิาร

แบบมสี่วนร่วม (Participatory action research, PAR) จากผู้นําชุมชน ได้แก่ นายกองค์การ

บรหิารส่วนตําบลสามเรอืน กํานันและผู้ใหญ่  กลุ่มอนุรกัษ์คลองโพธิ ์ประชาชน และหน่วยงาน

ภาครฐั โดยอาศัยองค์ความรู้และเทคโนโลยีการตรวจวดัคุณภาพน้ําทางกายภาพ เคม ีและ

จุลนิทรยี ์และคุณภาพดนิ ผูว้จิยัได้วางแผนการทํางานร่วมกนั โดยใชว้ธิกีารสนทนากลุ่ม (Focus 

group) เพื่อระดมความคดิเหน็ กบัหน่วยงานต่างๆ ไดแ้ก่ โครงการส่งน้ําและบํารุงรกัษานครหลวง 

สํานักงานประมงจงัหวดัพระนครศรอียุธยา และสํานักงานทรพัยากรธรรมชาติและสิง่แวดล้อม

จงัหวดัพระนครศรอียุธยา ที่เกี่ยวข้องกบักลุ่มอนุรกัษ์คลองโพธิ ์ผู้นําชุมชน โรงเรยีน คุณคร ู

นักเรยีน และองค์การบรหิารส่วนตําบล และทําการสํารวจความคดิเหน็ในการอนุรกัษ์คลองโพธิ ์

การออกกฎและกติการ่วมกัน และการคัดเลือกจุดเก็บตัวอย่างน้ํา จากการใช้แบบสอบถาม  

จากประชาชนในตําบลสามเรอืนจาํนวน 50 คน โดยการนําผลการวจิยัคุณภาพน้ําและชนิดพนัธุ์

ปลามาทําการวิเคราะห์และคดัเลือกจุดเก็บตัวอย่างน้ําที่มผีลกระทบต่อการทํากิจกรรมต่างๆ  

ที่สําคญัของชุมชนสามเรอืน พบว่า กลุ่มอนุรกัษ์คลองโพธิแ์ละชุมชนสามเรอืน ทําการคดัเลอืก

สถานีเก็บตัวอย่างน้ําจํานวน 2 สถานี ในคลองโพธิ ์ตําบลสามเรอืน ที่มผีลกระทบต่อการทํา

กจิกรรมต่างๆ ที่สําคญัของชุมชนสามเรอืน ชุมชนสามเรอืนเลอืกสถานีเกบ็ตวัอย่างได้แก่ สถานี 

ที่ 1 คอื วดัสามเรอืนเน่ืองจากมกีารทํากิจกรรมต่างๆ มากมาย เช่น ประเพณีอาบน้ําคนืเพ็ญ 

ประเพณลีอยกระทง ประเพณสีงกรานต ์และนอกจากน้ียงัเป็นทีท่ําพธิกีรรมทางศาสนาต่างๆ และ

เป็นแหล่งท่องเทีย่วทีส่าํคญัของตําบลสามเรอืนอกีกดว้ย ดงันัน้ชุมชนสามเรอืนจงึมคีวามต้องการ

ที่จะให้ผู้ว ิจยัทําการตรวจวัดคุณภาพน้ําและดิน และอนุรักษ์น้ํา รวมถึงสภาพแวดล้อมของ 

คลองโพธิท์ี่ว ัดสามเรือนให้สะอาดและไม่เน่าเสีย และสถานีที่ 2 คือ ศูนย์เพาะเห็ดตับเต่า 
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เน่ืองจากจุดน้ีมกีารเพาะเหด็ตบัเต่าและโสนเพื่อการเกษตร เพื่อการเรยีนรู ้และการอนุรกัษ์ และ

เป็นสถานทีท่ีใ่ชใ้นการจดักจิกรรมต่างๆ ทีส่าํคญั เช่น งานเหด็ตบัเต่างาม เป็นตน้  

 

การตรวจวดัคุณภาพน้ําและดนิ ร่วมกบักลุ่มอนุรกัษ์คลองโพธิ ์และประชาชน ทําการเก็บ

ตวัอย่าง 2 สถานี ทีไ่ดจ้ากการคดัเลอืกของชุมชนสามเรอืน ในเดอืนพฤษภาคม (ฤดูรอ้น) พ.ศ. 

2559 เดอืนสงิหาคม (ฤดูฝน) พ.ศ. 2559 และ เดอืนมกราคม (ฤดูหนาว) พ.ศ. 2560 เมื่อทําการ

เปรยีบเทยีบกบัเกณฑค์ุณภาพน้ําแหล่งน้ําผวิดนิของกรมควบคุมมลพษิ พบว่า คุณภาพน้ํา ในฤดู

รอ้นเกนิเกณฑม์าตรฐาน เน่ืองจากมปีรมิาณน้ําน้อยและลกัษณะเป็นน้ําน่ิงจงึทําใหนํ้าเกดิการเน่า

เสยีได ้ส่วนคุณภาพน้ําในฤดูฝนและฤดูหนาว พบว่าอยู่ในเกณฑม์าตรฐาน ซึง่จดัอยู่ในประเภทที ่

2 และ 3 ไดแ้ก่ แหล่งน้ําทีไ่ดร้บัน้ําทิง้จากกจิกรรมบางประเภท และสามารถเป็นประโยชน์เพื่อ 

การอุปโภคและบรโิภคโดยตอ้งผ่านการฆา่เชือ้โรคตามปกตแิละผ่านกระบวนการปรบัปรุงคุณภาพ

น้ําทัว่ไปก่อน การอนุรกัษ์สตัวน้ํ์า การประมง และการเกษตร ส่วนในช่วงฤดูหนาวมคี่าเกนิเกณฑ์

มาตรฐาน  

 

การตรวจวดัคุณภาพดนิทําการตรวจวิเคราะห์วดัโลหะหนักด้วยเครื่อง  AAS  และ 

การตรวจวเิคราะหป์รมิาณสารเคมตีกคา้งโดยเครือ่ง GC/MS ในช่วง 3 ฤด ูของคลองโพธิส์ถานีวดั

สามเรอืนและศูนยเ์พาะเหด็ตบัเต่า พบว่า ดนิของจุดเก็บตวัอย่างทัง้ 2 สถานี มปีรมิาณทองแดง 

แมงกานีส สงักะส ีแคดเมยีม และตะกัว่ แต่ปรมิาณที่พบไม่เกินค่ามาตรฐานคุณภาพดินที่ใช้

ประโยชน์เพื่อการอยู่อาศยัและเกษตรกรรม ของกรมควบคุมมลพษิ และขององค์การพทิกัษ์

สิง่แวดลอ้มแหง่ประเทศสหรฐัอเมรกิา (United States Environmental Protection Agency) 

 
 การสร้างกฎ กติกา การใช้ประโยชน์จากคลองโพธิร์่วมกัน โดยอาศัยกระบวน 

การวจิยัเชงิปฏบิตักิารแบบมสี่วนร่วม (Participatory action research, PAR) โดยใช้วธิกีาร

สนทนากลุ่ม (Focus group) เพื่อระดมความคดิเหน็ กบัหน่วยงานต่างๆ ไดแ้ก่ โครงการส่งน้ําและ

บํารุงรกัษานครหลวง สํานักงานประมงจงัหวัดพระนครศรีอยุธยา และสํานักงานทรพัยากร 

ธรรมชาตแิละสิง่แวดล้อมจงัหวดัพระนครศรอียุธยา ที่เกี่ยวข้องกบักลุ่มอนุรกัษ์คลองโพธิ ์ผู้นํา

ชุมชน โรงเรยีน คุณครู นักเรยีน และองค์การบรหิารส่วนตําบล เพื่อสรุปการสร้างกฎ กติกา  

การใช้ประโยชน์จากคลองโพธิร์่วมกนั แล้วนําไปจดัทําป้ายรณรงค์ตามสถานที่ที่ใช้ทํากจิกรรม

ต่างๆ ในคลองโพธิ ์ไดข้อ้สรปุรายละเอยีดดงัน้ี 

 

 การสรา้งกฎ กตกิา การใชป้ระโยชน์จากคลองโพธิร์ว่มกนั  

1. ปลกูจติสาํนึกใหเ้ยาวชนและประชาชนรวมทัง้สถานประกอบการณ์ต่างๆในการอนุรกัษ์

น้ําในคลองโพธิ ์เช่น ใหรู้ป้ระโยชน์และคุณค่าของน้ํา ไมท่ิง้ขยะ ไมป่ล่อยของเสยีลงคลอง มบ่ีอพกั

น้ําเสยีเพื่อใหต้กตะกอนก่อนปล่อยลงคลอง มกีารคดัแยกและกําจดัขยะใหถ้กูวธิ ี
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2. ควรมีการจัดทําแผนพัฒนาติดตามตรวจสอบคุณภาพน้ําไว้ในแผนประจําปีของ

องคก์ารบรหิารส่วนตําบล  

3. ทําโครงการอนุรกัษ์น้ําในคลองโพธิโ์ดยดงึให้หน่วยงานทีเ่กี่ยวขอ้งและผูม้สี่วนไดส้่วน

เสยีเขา้มามสี่วนรว่มในการอนุรกัษ์ เช่น จดัประกวดโครงการคลองสวยน้ําใส 

4. ปจัจยัทีม่อีทิธพิลต่อการจดัการน้ําในคลองโพธิค์อื การเปิด-ปิด ประตูน้ํา 

 

 ในการสร้างกฎ กติกาการใช้ประโยชน์จากคลองโพธิ ์ที่เป็นบทลงโทษสําหรบัผู้ที่

กระทําผดิ ทาง อบต.สามเรอืน ชุมชน กลุ่มอนุรกัษ์คลองโพธิ ์และหน่วยงานอื่นๆ ที่เกี่ยวขอ้งจะ

ดาํเนินการต่อไปในโครงการของ อบต.สามเรอืนในการอนุรกัษ์น้ําในชุมชนสามเรอืนต่อไป ซึง่ทาง 

อบต.สามเรอืนมแีผนในการจดัทาํโครงการทีเ่กี่ยวขอ้งดงักล่าวอยูแ่ลว้ 

หมายเหตุ: ขอ้คดิเหน็ของผูแ้ทนชลประทาน, การปิด-เปิด ประตูน้ํา เป็นนโยบายของรฐับาลใน

การป้องกนัน้ําทะเลหนุน ดงันัน้ประชาชนที่ได้รบัผลกระทบต้องทําหนังสอืชี้แจงเหตุผลความ

จาํเป็นถงึหน่วยงานทีร่บัผดิชอบเพื่อหาแนวทางช่วยเหลอืต่อไป  

 ป้ายรณรงคก์ารอนุรกัษ์น้ําในคลองโพธิ ์

1. หา้ม เท หรอื ทิง้ ขยะมลูฝอย สิง่ปฏกิูล ลงในคลองโพธิ ์

2. รกัน้ํา คนืความสวยงามและความใสใหค้ลองโพธิ ์ชุมชนสามเรอืน 

3. รว่มอนุรกัษ์คลองโพธิ ์สายน้ําแห่งวฒันธรรม ในชุมชนสามเรอืน 
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บทคดัย่อ 

 
รหสัโครงการ    RDG58A0002/09 

ช่ือโครงการ การมีส่วนรว่มในการอนุรกัษค์ลองโพธ์ิ ของประชน ตาํบลสามเรอืน อาํเภอ

บางปะอิน จงัหวดัพระนครศรีอยุธยา 

หวัหน้าโครงการ    : อาจารยย์พุนิ พนูด ี

ระยะเวลาดาํเนินการ   : 1 ปี (ตัง้แต่วนัที ่1 มนีาคม 2559 ถงึวนัที1่ มนีาคม 2560) 

 

งานวิจัยการมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์ทรัพยากรน้ําของประชนในคลองโพธิ ์ตําบล 

สามเรอืน อําเภอบางปะอนิ จงัหวดัพระนครศรอียุธยา โดยอาศยักระบวนการวจิยัเชงิปฏบิตักิาร

แบบมสี่วนร่วม (Participatory action research, PAR) จากผู้นําชุมชน ได้แก่ นายกองค์การ

บรหิารส่วนตําบลสามเรอืน กํานันและผู้ใหญ่  กลุ่มอนุรกัษ์คลองโพธิ ์ประชาชน และหน่วยงาน

ภาครฐั โดยอาศัยองค์ความรู้และเทคโนโลยีการตรวจวดัคุณภาพน้ําทางกายภาพ เคม ีและ

จุลนิทรยี ์และคุณภาพดนิ ผูว้จิยัได้วางแผนการทํางานร่วมกนั โดยใชว้ธิกีารสนทนากลุ่ม (Focus 

group) เพื่อระดมความคดิเหน็ กบัหน่วยงานต่างๆ ไดแ้ก่ โครงการส่งน้ําและบํารุงรกัษานครหลวง 

สํานักงานประมงจงัหวดัพระนครศรอียุธยา และสํานักงานทรพัยากรธรรมชาติและสิง่แวดล้อม

จงัหวดัพระนครศรอียุธยา ที่เกี่ยวข้องกบักลุ่มอนุรกัษ์คลองโพธิ ์ผู้นําชุมชน โรงเรยีน คุณคร ู

นักเรยีน และองค์การบรหิารส่วนตําบล และทําการสํารวจความคดิเหน็ในการอนุรกัษ์คลองโพธิ ์

การออกกฎและกตกิาร่วมกนั และการคดัเลอืกจุดเก็บตวัอย่างน้ํา จากการใช้แบบสอบถาม จาก

ประชาชนในตําบลสามเรอืนจาํนวน 50 คน โดยการนําผลการวจิยัคุณภาพน้ําและชนิดพนัธุป์ลา 

ในโครงการฐานขอ้มลูคุณภาพน้ําและความหลากหลายของชนิดพนัธุป์ลาในคลองโพธิ ์ตําบลสาม

เรอืน อําเภอบางปะอนิ จงัหวดัพระนครศรอียุธยา ปีงบประมาณ 2558 มาทําการวเิคราะห์และ

คดัเลอืกจุดเก็บตวัอย่างน้ําที่มผีลกระทบต่อการทํากิจกรรมต่างๆ ที่สําคญัของชุมชนสามเรอืน 

พบว่า กลุ่มอนุรกัษ์คลองโพธิแ์ละชุมชนสามเรอืน ทําการคดัเลอืกสถานีเกบ็ตวัอย่างน้ําจาํนวน 2 

สถานี ในคลองโพธิ ์ตําบลสามเรอืน ทีม่ผีลกระทบต่อการทาํกจิกรรมต่างๆ ทีส่ําคญัของชุมชนสาม

เรอืน ชุมชนสามเรอืนเลอืกสถานีเกบ็ตวัอยา่งไดแ้ก่ สถานีที ่1 คอื วดัสามเรอืน และสถานีที ่2 คอื 

ศูนยเ์พาะเหด็ตบัเต่า  

 

การตรวจวดัคุณภาพน้ําและดิน ทําการเก็บตัวอย่าง 2 สถานี ในเดือนพฤษภาคม  

(ฤดูรอ้น) พ.ศ. 2559 เดอืนสงิหาคม (ฤดูฝน) พ.ศ. 2559 และ เดอืนมกราคม (ฤดูหนาว) พ.ศ. 

2560 และนํามาทําการเปรยีบเทยีบกบัเกณฑค์ุณภาพน้ําแหล่งน้ําผวิดนิของกรมควบคุมมลพษิ 

พบว่า คุณภาพน้ํา ในฤดูรอ้นเกนิเกณฑม์าตรฐาน ส่วนคุณภาพน้ําในฤดูฝนและฤดูหนาว พบว่า

อยู่ในเกณฑม์าตรฐาน ซึง่จดัอยูใ่นประเภทที ่ 2 และ 3 ไดแ้ก่ แหล่งน้ําทีไ่ดร้บัน้ําทิง้จากกจิกรรม

บางประเภท และสามารถเป็นประโยชน์เพื่อการอุปโภคและบรโิภคโดยต้องผ่านการฆ่าเชื้อโรค
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ตามปกตแิละผ่านกระบวนการปรบัปรงุคุณภาพน้ําทัว่ไปก่อน การอนุรกัษ์สตัวน้ํ์า การประมง และ

การเกษตร ส่วนในช่วงฤดูหนาวมคี่าเกินเกณฑ์มาตรฐาน และจากการตรวจวดัคุณภาพดิน  

ในช่วง 3 ฤดู ของคลองโพธิ ์สถานีวดัสามเรอืนและศูนย์เพาะเห็ดตบัเต่า พบว่า ดนิมปีรมิาณ

ทองแดง แคดเมยีม และสงักะส ีมคี่าเกนิมาตรฐานคุณภาพดนิทีใ่ชป้ระโยชน์เพื่อการอยู่อาศยัและ

เกษตรกรรมของกรมควบคุมมลพษิ ส่วนปรมิาณสารตะกัว่ตรวจวดัไม่พบทัง้ 2 สถานี ในทุกช่วง

ฤดกูาล 

  

 การสร้างกฎ กติกา การใช้ประโยชน์จากคลองโพธิร์่วมกัน โดยอาศัยกระบวน 

การวจิยัเชงิปฏบิตักิารแบบมสี่วนร่วม (Participatory action research, PAR) โดยใช้วธิกีาร

สนทนากลุ่ม (Focus group) กบัโครงการส่งน้ําและบํารุงรกัษานครหลวง สํานักงานประมงจงัหวดั

พระนครศรอียุธยา และสํานักงานทรพัยากรธรรมชาตแิละสิง่แวดล้อมจงัหวดัพระนครศรอียุธยา 

ผู้นําชุมชน คุณครู นักเรยีน และองค์การบรหิารส่วนตําบล พบว่ากฎ กติกา การใช้ประโยชน์ 

จากคลองโพธิร์่วมกัน ได้แก่ การปลูกจิตสํานึกในการอนุรกัษ์น้ําในคลองโพธิ ์การจดัทํา

แผนพฒันาตดิตามตรวจสอบคุณภาพน้ําไวใ้นแผนประจาํปีขององคก์ารบรหิารส่วนตําบล การจดั

โครงการอนุรกัษ์น้ําในคลองโพธิโ์ดยดงึให้หน่วยงานที่เกี่ยวข้องและผู้มสี่วนได้ส่วนเสยีเข้ามา 

มสี่วนร่วมในการอนุรกัษ์ และขอ้แนะนําการเปิด-ปิด ประตูน้ํา และจดัทําป้ายรณรงคก์ารอนุรกัษ์

น้ําในคลองโพธิ ์ ไว้ที่สถานีวดัสามเรอืนและศูนยเ์พาะเหด็ตบัเต่า ในการสรา้งกฎ กตกิาการใช้

ประโยชน์จากคลองโพธิ ์ที่เป็นบทลงโทษสําหรบัผู้ที่กระทําผิด ทาง อบต.สามเรือน ชุมชน  

กลุ่มอนุรกัษ์คลองโพธิ ์และหน่วยงานอื่นๆ ที่เกี่ยวขอ้งจะดําเนินการต่อไปในโครงการของ อบต.

สามเรอืนในการอนุรกัษ์น้ําในชุมชนสามเรอืนต่อไป ซึ่งทาง อบต.สามเรอืนมแีผนในการจดัทํา

โครงการทีเ่กีย่วขอ้งดงักล่าวอยูแ่ลว้ 

 

คาํสาํคญั: การมสี่วนรว่ม, การอนุรกัษ์, คุณภาพน้ํา, คุณภาพดนิ, ตําบลสามเรอืน 
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Abstract 

 

Project ID  RDG58A0002/09 

Project title Participation in the conservation of Khlong Pho, Tambon samruan,  Bang 

Pa-In District, Phra Nakhon Si Ayutthaya 

Researcher  Miss Yupin Phoondee 

Duration  1 year 

 

Participation in the conservation of Khlong Pho, Tambon samruan,  Bang Pa-In District, 

Phra Nakhon Si Ayutthaya through participatory action research (PAR) process. From 

community leaders, including Chief Executive of the Tambon samruan, Community leader, 

Khlong Pho Conservation group, people and government agencies through knowledge and 

technology to measure physicochemical, microbiological and soil quality of water. The 

researchers plan to work together by using focus groups to gather opinions with other 

agencies, including Nakornluang operation and maintenance capital projects, Ayutthaya 

Provincial Fisheries office And the Ayutthaya Provinical Office of of Natural Resources and 

Environment, Khlong Pho Conservation group, community leaders, teachers, students and 

Tambon Administration Organization. Surveys in conservation Khlong Pho, the rules 

together and the selection of the water samples collected from the questionnaires of the 

50 peoples in the Tambon samruan. By the result of findings on water quality and fish 

species in the database of Data Base of Water Quality and Diversity of fishes in Pho 

canal, Tambon samruan,  Bang Pa-In District, Phra Nakhon Si Ayutthaya (2558), were 

analyzed and selected a sample of water affects the activities of the samruan community. 
The results were found to conservation groups selected stations collected water samples 
of two stations in the Khlong Pho, include Wat samruan (station 1) and CenterTub Tao 

mushrooms (station 2).  

 

Monitoring water and soil quality samples were collected two stations in May 2559 

(summer season), August 2559 (rainy season) and January 2560 (cool dry season), 

compared with the water quality of surface water pollution control department found that 

the quality of water in the summer than the benchmark. The quality of water in the rainy 

and cool dry season were within the standard, which is classified in Category 2 and 3 are 

receiving water effluent from some activities. And can be useful to the consumer without 
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going through normal sterilization processes and improve water quality in general first. 

The conservation of marine fisheries and agriculture, the winter has exceeded the 

benchmark. From measurements of soil quality in the third season of the Khlong Pho, 

found that amount of copper, cadmium and zinc exceeded the standard of the soil used 

for housing and agriculture department. The amount of lead does not detect the second 

station in the early season. 

 

Creating rules to take advantage of Khlong Pho together, through PAR process by means 

of focus groups with Nakornluang operation and maintenance capital projects, Ayutthaya 

Provincial Fisheries office And the Ayutthaya Provinical Office of of Natural Resources and 

Environment, community leaders, teachers, students and Tambon Administration. The 

focus groups found that the rules of use of the canal, Including raising awareness on 

water conservation in Khlong Pho, the development plan for monitoring water quality in the 

annual plan of Tambon Administration Organization and the water conservation projects 

in Pho canal. By pulling the relevant authorities and stakeholders to engage in 

conservation and recommendations - off sluice, and a smear campaign to conserve water 

in the Khlong Pho at Wat samruan and CenterTub Tao mushrooms.  

 

Keywords: participation, conservation, water quality, soil quality, Tambon samruan 
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6 การทําแพผกับุง้รว่มกบัชุมชนและกลุ่มอนุรกัษ์คลองโพธิใ์นตําบลสามเรอืน  30 
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บทท่ี 1  บทนํา   
 

สญัญาเลขท่ี    RDG59A0002/09 

ช่ือโครงการ การมีส่วนรว่มในการอนุรกัษค์ลองโพธ์ิ ของประชน ตาํบลสามเรอืน อาํเภอ

บางปะอิน จงัหวดัพระนครศรีอยุธยา 

หวัหน้าโครงการ    : อาจารยย์พุนิ พนูด ี

หน่วยงานต้นสงักดั  : คณะเทคโนโลยกีารเกษตรและอุตสาหกรรมเกษตร  

มหาวทิยาลยัเทคโนโลยรีาชมงคลสุวรรณภมู ิ

หน่วยงานร่วมโครงการ : ……-…………………………………………………………………… 

ระยะเวลาดาํเนินการ   : 1 ปี  

 

บทนํา  

 

 ตําบลสามเรอืน จงัหวดัพระนครศรอียุธยา ประชาชนส่วนใหญ่อาศยัอยู่ตามรมิ

แม่น้ําลําคลอง ได้แก่ คลองโพธิ ์ซึ่งเป็นแหล่งน้ําที่ใช้เพื่ออุปโภคและบริโภค เช่น การทํา

การเกษตร (การปลูกเห็ดตับเต่า ต้นโสนฯ) ใช้เป็นเส้นทางสญัจรทางน้ํา การทํากิจกรรมตาม

ประเพณต่ีางๆ (อาบน้ําคนืเพญ็) และการท่องเทีย่วเชงินิเวศน์ทางน้ํา และในงบประมาณสนับสนุน

งานวจิยัของ สกว. ปี 2558 ผู้วจิยัไดท้ําการตรวจวดัคุณภาพน้ําและสํารวจชนิดของพนัธุ์ปลาใน

คลองโพธิไ์ปแลว้ และไดจ้ดัตัง้กลุ่มอนุรกัษ์คลองโพธิข์ ึน้ โดยมคีุณณฐัวุฒ ิคุม้สุข เป็นประธานกลุ่ม 

และทําการประชุมกลุ่มและการคืนข้อมูลสู่ ชุมชน หลังจากทําการวิจ ัยเสร็จแล้ว ในวันที่ 10 

มกราคม 2559 ณ ศูนยก์ารเรยีนรูห้มู่ที่ 5 ตําบลสามเรอืน และเมื่อวนัที่ 13 มกราคม 2559 ณ 

องคก์ารบรหิารส่วนตําบลสามเรอืน อําเภอบางปะอนิ จงัหวดัพระนครศรอียธุยา พบว่า คุณภาพน้ําใน

คลองโพธิบ์างจุดและบางฤดูกาลมคีุณภาพน้ําตํ่ากว่าเกณฑม์าตรฐานในบางพารามเิตอร ์และบาง

จุดมคีุณภาพน้ําอยู่ในระดบัทีย่อมรบัไดโ้ดยไม่เกนิค่ามาตรฐานต่างๆ ทีก่ําหนด ซึง่เกดิจากความ

เจรญิกา้วหน้าของสงัคม เศรษฐกจิ การท่องเทีย่ว การพฒันาดา้นวทิยาศาสตรแ์ละเทคโนโลย ีและ

การพฒันาภาคอุตสาหกรรมในสภาวะปจัจบุนั ทาํใหเ้กดิผลกระทบต่อคุณภาพน้ํา ไม่ว่าจะเป็นการ

ปล่อยน้ําเสยีลงสู่คลองโพธิจ์ากกจิกรรมต่างๆ ตลอดจนการเปลีย่นแปลงของสภาวะภูมอิากาศ ซึง่

ปญัหาเหล่าน้ีส่งผลกระทบต่อคุณภาพชวีติของประชาชนในชุมชนสามเรอืนที่ใชป้ระโยชน์จากน้ํา

ในคลองโพธิ ์
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อย่างไรก็ตามหากพจิารณาจากกจิกรรมต่างๆ ที่อาจส่งผลต่อคุณภาพน้ําจากงานวจิยัที่

ผ่านมา พบว่า คุณภาพน้ําบางพารามเิตอร ์เช่น โคลฟิอรม์แบคทเีรยี และคุณภาพดนิ เช่น โลหะ

หนกั ยงัไมไ่ดร้บัการสํารวจ ซึง่มโีอกาสปนเป้ือนในน้ําทิง้ของชุมชน จากกจิกรรมต่างๆ ทําใหเ้กดิ

การปนเป้ือนในน้ํา และอาจตกตะกอนเกดิการสะสมในตะกอนดนิของคลองได ้ ซึง่อาจทําใหเ้กดิ

อนัตรายต่อสิง่มชีวีติในน้ํา และอาจปนเป้ือนในห่วงโซ่อาหารเป็นอนัตรายเชื่อมโยงถงึประชาชน

หากมกีารอุปโภค หรอือุปโภคน้ําจากคลองแมจ้ะผ่านการฆา่เชือ้แลว้กต็าม หรอืการบรโิภคสตัวน้ํ์า

ในคลองโพธิ ์

 

ดงันัน้ในที่ประชุมจงึลงมติเห็นชอบให้คณะผู้วิจยัทําการตรวจวดัคุณภาพน้ําทางด้าน

กายภาพ เคม ีและชวีภาพ รวมถงึคุณภาพดนิทางด้านโลหะหนัก ร่วมกบักลุ่มอนุรกัษ์คลองโพธิ ์

ประชาชน และ อบต. สามเรอืน โดยอาศยัการวจิยัเชงิปฏบิตักิารแบบมสี่วนร่วม (Participatory 

Action Research, PAR) เพื่อเป็นแนวทางในการป้องกนัปญัหาทีเ่กดิขึน้ดงักล่าวใหก้บัชุมชนสาม

เรอืนต่อไปไดอ้กีดว้ย เพื่อเป็นการเฝ้าระวงัและเป็นขอ้มลูพืน้ฐานสําหรบัการตรวจตดิตามคุณภาพ

น้ํา การสรา้งกฎ กตกิา การใช้ประโยชน์จากคลองโพธิร์่วมกนั เพื่อสรา้งความเขม้แขง็และสรา้ง

จติสํานึกในการพฒันา ฟ้ืนฟู ดูแล และการจดัการสิง่แวดลอ้มของชุมชนอย่างเหมาะสมยัง่ยนื

ต่อไป ดงันัน้ จะเหน็ได้ว่าการดําเนินงานวจิยัครัง้น้ีมคีวามจําเป็นอย่างยิง่ในสภาวะปจัจุบนัของ

ชุมชนสามเรอืน ซึ่งโครงการน้ีจะเป็นโครงการนําร่องในการร่วมรกัษาสิง่แวดลอ้มและฟ้ืนฟูคลอง

โพธิไ์ดอ้ยา่งเหมาะสม และยงัสามารถเผยแพรแ่นวคดิและรปูแบบการจดัการน้ีแก่ชุมชนอื่นต่อไป 

 

2.  วตัถปุระสงคข์องโครงการ  

 

1. เพื่อทาํการตรวจวดัคุณภาพน้ําทางดา้นกายภาพ เคม ีและชวีภาพ รวมถงึคุณภาพดนิ

ทางดา้นโลหะหนกั รว่มกบักลุ่มอนุรกัษ์คลองโพธิ ์ประชาชน และ อบต. สามเรอืน โดยอาศยัการ

วจิยัเชงิปฏบิตักิารแบบมสี่วนรว่ม (Participatory Action Research, PAR)  

2. เพื่อสนบัสนุนใหทุ้กภาคส่วนในชุมชนไดม้สี่วนรว่มในการป้องกนั อนุรกัษ์ ดแูล และ

รว่มรกัษาสิง่แวดลอ้มในทอ้งถิน่ฟ้ืนฟูลาํคลองในทอ้งถิน่ไดอ้ยา่งเหมาะสม การสรา้งกฎ กตกิา การ

ใชป้ระโยชน์จากคลองโพธิร์่วมกนั 

3. เพื่อสรา้งกระบวนการมสี่วนรว่มในการป้องกนั อนุรกัษ ์ดแูล และรกัษาสิง่แวดลอ้มใน

คลองโพธิข์องกลุ่มอนุรกัษ์คลองโพธิ ์ประชาชน และหน่วยงานภาครฐั 
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3.  เป้าหมาย/กรอบแนวคิดในการดาํเนินงาน 

 

 กลุ่มอนุรกัษ์คลองโพธิ ์ประชาชน นักเรยีน และ อบต. สามเรอืน ตําบลสามเรอืน อําเภอ

บางปะอนิ จงัหวดัพระนครศรอียธุยา 

 

4. ผลท่ีคาดว่าจะได้รบัเม่ือส้ินสดุการวิจยั 

 

1. ไดข้อ้มลูคุณภาพน้ําและดนิเพื่อใชเ้ป็นแนวทางในการป้องกนั รกัษา และอนุรกัษ์คลอง

โพธิ ์

2. ได้กฎ กติกา การใช้ประโยชน์จากคลองโพธิร์่วมกนั ร่วมกบักลุ่มอนุรกัษ์คลองโพธิ ์

ประชาชน และ อบต. สามเรอืน และป้ายรณรงคต์ามสถานทีท่ีใ่ชท้ํากจิกรรมต่างๆ ในคลองโพธิ ์

3. ได้การมสี่วนร่วมของกลุ่มอนุรกัษ์คลองโพธิ ์ประชาชน และหน่วยงานภาครฐัในการ

จดัการสิง่แวดลอ้มของชุมชน 

4. ไดเ้อกสารเผยแพร ่ 

 

5. กระบวนการผลกัดนัผลงานออกสู่การใช้ประโยชน์ (แนวทางทีจ่ะนําไปสู่การใชป้ระโยชน์) 

 

1. เป็นขอ้มลูพื้นฐานและใช้เป็นแนวทางในการปรบัปรุง แก้ปญัหา เรื่องคุณภาพน้ําและ

ดนิในชุมชนสามเรอืน จงัหวดัพระนครศรอียธุยา 

2. เป็นการเฝ้าระวงัตดิตามคุณภาพน้ําและดนิ โดยกลุ่มอนุรกัษ์คลองโพธิ ์และประชากร

ในพืน้ที ่ทีม่คีวามรู ้ความเขา้ใจ ความตระหนัก ทกัษะ และเจตคตทิี่ด ีในการอนุรกัษ์คลองโพธิ ์ 

3. จดัทาํเอกสารวชิาการเพื่อเผยแพร ่
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บทท่ี 2 

เอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวข้อง 

 
 

ตําบลสามเรือน จงัหวัดพระนครศรีอยุธยา ตัง้อยู่ทิศตะวันตกของอําเภอบางปะอิน  

มถีนนสายจอมพลและถนนสายอําเภอวงัน้อยผ่าน มพีืน้ทีท่ ัง้หมดประมาณ 12,026 ไร่ นิยมตัง้ถิน่

ฐานเรยีงรายอยูต่ามรมิแมน้ํ่าฝ ัง่ลาํคลอง ไดแ้ก่ คลองโพธิซ์ึง่ผ่านกลางหมู่บา้นและถนนสายอําเภอ

วงัน้อย - อยุธยา ผ่านจากทศิตะวนัตกจดทศิเหนือ คลองโพธิเ์ป็นแหล่งน้ําทีส่ําคญัเปรยีบเสมอืน

เส้นเลอืดใหญ่เพราะประชาชนที่อาศยัในตําบลสามเรอืน จะใช้น้ําจากคลองโพธิเ์พื่ออุปโภคและ

บรโิภค เช่น การทําการเกษตร ไดแ้ก่ ปลูกเหด็ตบัเต่า โสน และขา้ว เป็นต้น ตลอดจนใชน้ํ้าจาก

คลองโพธิเ์ป็นเสน้ทางสญัจรไปมาโดยเรอื และการท่องเทีย่วเชงินิเวศน์ทางน้ํา เพราะส่วนใหญ่จะ

ตัง้บา้นเรอืนอยู่ตดิกบัคลองโพธิ ์ และเป็นแหล่งน้ําที่มคีวามหลากหลายของชนิดพนัธุ์ปลาน้ําจดื

มากมาย เช่น ปลาช่อน ปลาหมอ ปลาสลดิ ปลาสร้อย และปลาตะเพียน ซึ่งเป็นแหล่งอาหาร

โปรตนีทีส่าํคญัทีใ่ชบ้รโิภคภายในครวัเรอืนของประชาชนในตําบลสามเรอืน 

 

 

คณุภาพน้ํา (water quality) 

 

น้ําเป็นทรพัยากรธรรมชาติที่มปีระโยชน์ต่อการดํารงชวีติของมนุษย์ ได้มผีู้กล่าวถึง

ความสําคญัของน้ําไว้ เช่นน้ําจดัเป็นส่วนประกอบทีส่ําคญัของร่างกายมนุษย ์ นอกจากน้ียงัเป็น

แหล่งกําเนิดของสิง่มชีวีติ เช่น พชื สตัว ์ ก่อใหเ้กดิความอุดมสมบูรณ์และรกัษาสมดุลของระบบ

นิเวศ การใชน้ํ้าในการอุปโภคบรโิภค ใชท้ําอาหาร ชําระร่างกาย ใชใ้นกระบวนการผลติ ของ

โรงงานอุตสาหกรรม ใชใ้นการผลติน้ําดื่ม และชําระสิง่สกปรก ใชท้รพัยากรน้ําเป็นพลงังาน ไดแ้ก่ 

ใชผ้ลติกระแสไฟฟ้า ใชน้ํ้าเพื่อการเกษตร ทัง้น้ําฝนและน้ําจากชลประทาน ใชเ้พื่อการพกัผ่อน

หย่อนใจในรปูแบบต่าง ๆ เช่น สวนสาธารณะ สระว่ายน้ํา ตกปลา ใชเ้พื่อการคมนาคมขนส่ง 

อย่างไรก็ตามคุณภาพน้ําที่ด ี จะมคีวามสมัพนัธ์กบัคุณภาพดนิ แหล่งน้ําและคุณภาพน้ํา การ

ตรวจสอบคุณภาพน้ําสามารถเกบ็ตวัอย่างของน้ํามาตรวจวเิคราะห ์ หรอืตรวจวเิคราะห ์โดยตรง

ขึน้อยูก่บัวธิกีารและลกัษณะเฉพาะ เช่น 

 

1. อุณหภมิูของน้ํา (water temperature) เป็นปจัจยัที่ทําให้เกิดการเปลี่ยนแปลง

อุณหภูมขิองแม่น้ํา ลําคลอง ปกตจิะอยู่ในช่วง 23-32°C เน่ืองมาจากการเปลี่ยนแปลงของ

ธรรมชาต ิอุณหภูมเิป็นปจัจยัที่ควบคุมปฏกิริยิาเคมแีละชวีเคม ีคอื ควบคุมอตัราการสงัเคราะห์

แสง อตัราการหายใจ อตัราการย่อยสลาย และมอีทิธพิลโดยตรงต่อปรมิาณออกซเิจนทีล่ะลายใน

น้ํา ถ้าแหล่งน้ํามอุีณหภูมสิูงออกซเิจนละลายในน้ําจะน้อยลง อุณหภูมขิองน้ํามกีารเปลี่ยนแปลง 
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ตลอดเวลาในแต่ละวนั แต่ละฤดู แต่ละปี นอกจากน้ีอุณหภูมขิองน้ําตามธรรมชาตใินแหล่งน้ําจะ

ผนัแปรตามอุณหภูมขิองอากาศ และจะขึน้อยู่กบัความเขม้ของแสงจากดวงอาทติย ์ และระดบั

ความลกึของน้ํา  

 

 

2. ปริมาณของแขง็ละลายน้ําทัง้หมด (Total Dissolved Solids: TDS) หมายถงึ การ

ละลายของแขง็ซึง่เป็นเกลอืใดๆ โลหะหรอืแร่ธาตุในน้ํา ส่วนใหญ่เป็นพวกเกลอือนินทรยี ์ ไดแ้ก่ 

เกลอืออิอนบวก เช่น แคลเซยีม แมกนีเซยีม โซเดยีม และโพแทสเซยีม รวมทัง้ออิอนลบของ

คารบ์อเนต ไนเตรด ไฮโดรเจนคารบ์อเนต คลอไรด ์และซลัเฟต เป็นต้น และนอกจากน้ีอาจจะมี

สารอนิทรยีล์ะลายอยูบ่า้ง ของแขง็ละลายน้ํา อาจจะเกดิจากธรรมชาต ิจากกจิกรรมทีม่นุษยส์รา้ง

ขึน้ ไดแ้ก่ น้ําเสยีจาก ชุมชน น้ําเสยีจากการเกษตร และน้ําเสยีจากอุตสาหกรรม โดยจะวดัหน่วย

เป็นมลิลกิรมัต่อลติร (ppm) น้ําทีม่คี่า TDS ตํ่า กห็มายถงึมแีร่ธาตุต่างๆ ปะปนอยู่น้อย หรอืมี

ความบรสิุทธิส์งูและในขณะเดยีวกนั น้ําทีม่คี่า TDS สงู กห็มายถงึมแีรธ่าตุต่างๆ ปะปนอยูม่าก 

 

 

3. ค่าความนําไฟฟ้า (Conductivity) เป็นค่าที่มาสามารถบอกให้ทราบชนิดของ

สารละลายอยู่ในน้ํา แต่สามารถบอกใหท้ราบว่ามสีารทีแ่ตกตวัในน้ํานัน้มากน้อยเพยีงใด หากค่า

ความนําไฟฟ้าทีว่ดัไดม้คี่าเพิม่ขึน้ แสดงว่ามปีรมิาณสารทีแ่ตกตวัละลายอยู่ในน้ํามากขึน้ ถ้าหาก

ว่าค่าความนําไฟฟ้าลดลง แสดงว่ามปีรมิาณสารที่แตกตวัละลายอยู่ในน้ําลดลง สารแตกตวัที่

สําคญั ไดแ้ก่ สารละลาย สารเคมต่ีางๆ กรดและด่าง และเกลอือนิทรยี ์ซึง่จะแตกตวัละลายในน้ํา

ได้ด ี ถ้ามสีารพวกน้ีละลายอยู่ในน้ํามากจะวดัค่าความนําไฟฟ้าได้สูง แต่ในทางตรงกนัข้าม

สารอนิทรยีต่์างๆ เช่น ซูโครสและเบนซนิ จะไม่แตกตวัในน้ํา จงึไม่นําไฟฟ้า ค่าความนําไฟฟ้า

นิยมวัดในรูปของอัตราส่วนของความต้านทาน โดยมีหน่วยเป็นไมโครซีเมนส์/เซนติเมตร 

(microsiemen: µs/cm) (ไมตร ีและ จารุวรรณ, 2528)  ดงันัน้ ถ้ามหีารปนเป้ือนของสารอนิทรยี ์

ในน้ําจะสามารถวดัค่าความนําไฟฟ้าไดน้้อย สําหรบัน้ํากลัน่จะมคี่าความนําไฟฟ้าประมาณ 0.5-2 

ไมโครซเีมนส์ต่อเซนติเมตร โดยกรมชลประทานได้กําหนดมาตรฐานการระบายน้ําลงทางน้ํา

ชลประทานจะตอ้งมคี่าความนําไฟฟ้าไมเ่กนิ 2,000 ไมโครซเีมนสต่์อเซนตเิมตร 
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4. สารแขวนลอย (Total Suspended Solids: TSS) หรอืของแขง็แขวนลอยเป็นค่าทีบ่่ง

บอกถงึความสกปรกของน้ําเสยีในรปูของแขง็แขวนลอย ซึง่น้ําเสยีจากการทําปศุสตัวจ์ะมปีรมิาณ

สารดงักล่าวสูง เน่ืองจากในอาหารสตัวจ์ะประกอบดว้ยเสน้ใยของอาหารทีสู่ง นอกจากน้ีค่าสาร

แขวนลอยยงัใชใ้นการประเมนิประสทิธภิาพของระบบบาํบดัน้ําเสยีทีส่รา้งขึน้ดว้ย 

 

5. ค่าพีเอช (Potential of hydrogen, pH) ความเป็นกรด–ด่างของน้ํา หรอื pH เป็น

ดชันีที่แสดงใหท้ราบว่าน้ํานัน้มสีมบตัเิป็นกรดหรอืด่าง โดยแสดงในรปูปรมิาณความเขม้ขน้ของ

ไฮโดรเจนไอออนทีม่อียูใ่นน้ํา ระดบัความเป็นกรด – ด่าง (pH) ของน้ําจะมคี่าอยู่ระหว่าง 1–14 ซึง่ 

pH ของน้ําในสภาพธรรมชาตมิคี่าระหว่าง 4 – 9 แต่ค่าทีเ่หมาะสมสําหรบัสิง่มชีวีติอยู่ในช่วง 6.7-

8.4 ส่วนค่า pH ทีอ่ยู่ในช่วงตํ่ากว่า 4.0 หรอืสูงกว่า 9.6 เป็นค่าทีม่คีวามอนัตรายต่อสิง่มชีวีติทีอ่ยู่

ในแหล่งน้ํานัน้ (Dash et al., 2008) โดยมสีภาพเป็นเบสเลก็น้อย เน่ืองจากมคีารบ์อเนตและไบ

คารบ์อเนตละลายอยู ่หรอือาจเป็นผลมาจากการสงัเคราะหแ์สงของสาหร่ายหรอืพชืน้ําค่อนขา้งสูง 

จงึทาํใหป้รมิาณคารบ์อนไดออกไซดใ์นน้ําลดลง แต่ปรมิาณออกซเิจนเพิม่มากขึน้ ขณะทีอ่ตัราการ

หายใจของสิง่มชีวีติในน้ํามคี่าสูง ทําใหป้รมิาณคารบ์อนไดออกไซดม์ปีรมิาณมากและออกซเิจนมี

ปรมิาณน้อย ส่งผลใหค้่าความเป็นกรดด่างลดลง  น้ําทีด่คีวรมสีภาพเป็นกลาง คอื มพีเีอชเท่ากบั

หรอืใกลเ้คยีงกบั 7 ซึง่สามารถใชป้ระโยชน์ในการอุปโภคบรโิภค การเกษตร และอุตสาหกรรมได ้

น้ําในแม่น้ําหรอืลําคลอง ที่มสีภาพเป็นกรด-ด่างสูงหรอืตํ่าเกนิไป ส่วนใหญ่เกดิจากน้ําในแม่น้ํา

หรอืลาํคลองนัน้ๆ ถูกปนเป้ือนดว้ยน้ําทิง้จากโรงงานอุตสาหกรรมซึง่มสีารเคมเีป็นองคป์ระกอบ 

 

pH ของน้ํามคีวามสําคญัต่อการดํารงชวีติของพชืและสตัวใ์นแหล่งน้ํา โดยมรีะดบั pH ที่

เหมาะสมต่อการเพาะเลีย้งสตัวน้ํ์า ดงัน้ี (ไมตร ีและจารวุรรณ, 2528)  

 

• ค่า pH 4.0 หรอืตํ่ากวา่ เป็นจดุอนัตรายทีส่ามารถทําใหป้ลาตายได ้

• ค่า pH ระหว่าง 4.0 – 6.0 ปลาบางชนิดอาจไมต่าย แต่มกัจะทาํใหไ้ดร้บั 

• ผลผลติตํ่าเน่ืองจากการเจรญิเตบิโตชา้ และทาํใหก้ารสบืพนัธุห์ยดุชะงกั 

• ค่า pH ระหว่าง 6.5 – 9.0 เป็นระดบัทีเ่หมาะสมต่อการเพาะเลีย้งสตัวน้ํ์า 

• ค่า pH ระหว่าง 9.0 – 11.0 ไม่เหมาะสมต่อการดํารงชวีติ หากปรากฏว่าสตัวน้ํ์า

ตอ้งอาศยัอยูเ่ป็นเวลานาน จะทาํไดผ้ลผลติตํ่า 

• ค่า pH 11 หรอืมากกว่า เป็นพษิต่อปลา 
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6. ปริมาณออกซิเจนละลาย (Dissolved Oxygen: DO) เป็นค่าที่ทําให้ทราบว่ามี

ปรมิาณออกซเิจน ในแหล่งน้ํานัน้มากน้อยเพยีงใด เน่ืองจากออกซเิจนมคีวามจําเป็นต่อการ

หายใจของพชืและสตัวน้ํ์า นอกจากน้ี จาํนวนออกซเิจนทีล่ะลายในน้ํายงัมคีวามสมัพนัธก์บัความ

สกปรกของน้ําอกีดว้ย กล่าวคอื ถ้าน้ําสกปรกมาก ปรมิาณออกซเิจนทีล่ะลายในน้ําจะถูกใชย้่อย

สลายสารสกปรกเหล่านัน้ และถ้าน้ําสกปรกมจีํานวนแบคทเีรยีมาก แบคทเีรยีก็ต้องการใช้

ออกซเิจนมากเช่นกนั ทําให้จํานวนออกซเิจนที่ละลายอยู่ในน้ําถูกใช้หมดหรอืลดลง ดงันัน้ 

ปรมิาณออกซเิจนที่ละลายในน้ํานัน้จงึเป็นดชันี (Indicator) บ่งชี้สภาวะของน้ําได้ดปีรมิาณ

ออกซเิจนทีเ่หมาะสมในแหล่งน้ําควรมคี่าไม่ตํ่ากว่า 3 มลิลกิรมัต่อลติร ซึง่เป็นปรมิาณ ขัน้ตํ่าที่

สตัวน้ํ์าส่วนใหญ่ตอ้งการ และเป็นปจัจยัสําคญัในการควบคุมการบําบดัน้ําเสยีและมลภาวะทางน้ํา 

(มัน่สนิ และ มัน่รกัษ,์ 2547) 

 

7. ปริมาณความสกปรกในรูปบีโอดีหรือสารอินทรีย ์ (Biochemical Oxygen 

Demand: BOD5) หรอืสารอนิทรยีเ์ป็นค่าทีบ่่งบอกถงึปรมิาณออกซเิจนทีแ่บคทเีรยีใชใ้นการย่อย

สลายสารอินทรยีช์นิดที่ย่อยสลายภายใต้สภาวะที่มอีอกซเิจน ซึ่งสามารถบอกถงึปรมิาณความ

สกปรกได ้ โดยแหล่งที่มคี่าบโีอดสีูง จะบ่งบอกว่าแหล่งน้ํานัน้มคีวามสกปรกหรอืมปีรมิาณ

สารอนิทรยีอ์ยู่มาก จงึต้องการใชอ้อกซเิจนปรมิาณมากในการย่อยสลายสารอนิทรยี ์ และจะมผีล

ทาํใหป้รมิาณออกซเิจนละลายในแหล่งน้ํามคี่าลดลง ค่า BOD5 ในแหล่งน้ําแบ่งไวด้งัน้ีคอื แหล่งน้ํา

ประเภทที่ 1 ต้องมคี่า BOD5 น้อยกว่า 1.50 mg/L แหล่งน้ําประเภทที่ 2 ต้องมคี่า BOD5 ไม่

มากกว่า 1.50 mg/L แหล่งน้ําประเภทที่ 3 ต้องมีค่า BOD5 ไม่มากกว่า 2.00 mg/L แหล่งน้ํา

ประเภทที ่4 ต้องมคี่า BOD5 ไม่มากกว่า 4.00 mg/L ซึง่น้ําทีม่คีวามเหมาะสมต่อการใชป้ระโยชน์ 

ในด้านการเกษตรควรมคี่าบโีอดไีม่เกนิ 2 มลิลกิรมัต่อลติร ค่าบโีอดจีะผกผนักบัค่าออกซเิจน

ละลาย โดยทัว่ไปแลว้ค่าบโีอดทีีส่งูจะทาํใหค้่าออกซเิจนละลายมคี่าตํ่าจนเป็นศูนยไ์ด ้

 

8. ไนเตรท (Nitrate) เป็นสารที่เกดิจากการย่อยสลายสารไนไตรท์ ซึ่งเกดิจากสาร

แอมโมเนีย ไนโตรเจนมคีวามสําคญัต่อการเจรญิเตบิโตของแพลงก์ตอนพชืและพชืน้ํา ดงันัน้

ปรมิาณไนเตรทจงึสามารถบอกกําลงัการผลติ (Productivity) ของแหล่งน้ําได ้ซึง่แพลงก์ตอนพชื

ใชไ้นเตรทในการสรา้งโปรตนี จากการออกซเิดชนัไนไตรทใ์หเ้ป็นไนเตรท นอกจากน้ียงัไดม้าจาก

การชะลา้งปุ๋ ยทีม่ธีาตุไนโตรเจนเป็นองคป์ระกอบ โดยธรรมชาต ิไนเตรทมปีรมิาณน้อยมากในน้ํา

ผวิดนิ แต่กลบัพบว่ามปีรมิาณสูงในน้ําใต้ดนิ อย่างไรกต็าม ไนเตรทไม่เป็นอนัตรายต่อสุขภาพ 

หากพบปรมิาณน้อย แต่ถ้าพบในปรมิาณสูงในน้ําบรโิภคอาจมพีษิต่อร่างกาย โดยเฉพาะเดก็

ทารก อาจทาํใหร้า่งกายขาดออกซเิจน เกดิอาการตวัเขยีวชกั และตายได ้นอกจากนัน้ ปรมิาณไน

เตรททีเ่พิม่ขึน้มผีลต่อกระบวนการทางชวีวทิยาและประชากรในแต่ละลาํดบัขัน้ของห่วงโซ่อาหาร

ของระบบนิเวศแม่น้ําโดยเฉพาะมวลชวีภาพของสาหร่าย และมผีลใหก้ลุ่มแมลงน้ําเตบิโตรวดเรว็ 

ถา้พบในน้ํา แสดงว่าสารอนิทรยีท์ีอ่ยูใ่นน้ําไดถู้กยอ่ยสลายไปจนหมดสิน้แลว้ 
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9. ฟอสเฟต (Phosphate) เกี่ยวขอ้งกบัการแปรรปูพลงังานในระบบนิเวศ และเป็นธาตุ

อาหารที่มคีวามจําเป็นต่อการเจรญิเติบโตของพืชน้ําและแพลงก์ตอนพืช ซึ่งเกี่ยวข้องกับ

กระบวนการเมตาบอลซิมึของเซลล ์ โดยเฉพาะกระบวนการถ่ายทอดพลงังาน และกระบวนการ

สรา้งกรดนิวคลอีกิ ฟอสเฟตในน้ําธรรมชาตแิละน้ําโสโครกอยูใ่นรปูต่างกนั เช่น ออรโ์ธฟอสเฟต 

อนิทรยีฟ์อสเฟต ซึง่ฟอสเฟตเหล่าน้ีอยูใ่นรปูของซากพชื ซากสตัว ์หรอืในรปูทีล่ะลายน้ําฟอสเฟต

ทีป่นเป้ือนในแหล่งน้ําอาจไดม้าจากกจิกรรมการซกัลา้ง และการใชปุ้๋ ยในกจิกรรมการเกษตร ซึง่

จะถูกชะพาลงไปในแม่น้ําลําคลองเมื่อมฝีนตกทําให้เกิดปญัหาเกี่ยวกับการเจริญเติบโตของ

สาหร่าย เน่ืองจากน้ํามฟีอสเฟตมากที่เรยีกว่า Eutrophication อินทรยีฟ์อสเฟตนเกิดจาก

กระบวนการทางชวีวทิยา มกัพบในน้ําทิง้สารประกอบฟอสฟอรสัในน้ํา ไดแ้ก่ออโธฟอสเฟต อนิ

นทรยีฟ์อสเฟต และฟอสเฟตยงัถูกจดัใหเ้ป็น Growth – limiting nutrient ของแหล่งน้ํา จงึมกีาร

กําหนดค่ามาตรฐานไวว้่าไม่ควรมปีรมิาณฟอสเฟตสูงเกนิ 0.03 มลิลกิรมัต่อน้ําหน่ึงลติร ในแหล่ง

น้ําธรรมชาต ิ

 

 

10. แอมโมเนียม-ไนโตรเจน (ammonium-nitrogen) เป็นสารประกอบไนโตรเจน มทีัง้

ประโยชน์และโทษต่อสตัวน้ํ์า แอมโมเนียมในน้ําทีม่คีุณภาพดจีะมปีรมิาณเลก็น้อยหรอืน้อยกว่า 1 

mg/L ส่วนในน้ําเสยีจะมปีรมิาณแอมโมเนียมเพิม่มากขึน้หรอืมากกว่า 1 mg/L และถ้าในน้ําทีเ่สยี

มากอาจมปีรมิาณมากกว่า 10 mg/L (เป่ียมศกัดิ,์ 2539) ปรมิาณของแอมโมเนียมจะขึน้อยู่กบั

อุณหภูมแิละ pH ของน้ํา เมื่ออุณหภูมแิละ pH สูงปรมิาณของแอมโมเนียมจะเพิม่ขึน้และเปลีย่น

สภาพเป็นก๊าซและก่อใหเ้กดิพษิต่อสิง่มชีวีติในแหล่งน้ําได ้ โดยทัว่ไปแพลงก์ตอนพชืหรอืผูผ้ลติ

อื่นๆ ชอบใช้แอมโมเนียเพื่อการเจรญิเตบิโตมากกว่าไนเตรท เพราะสามารถเอาแอมโมเนีย 

(NH3)ไปสรา้งกรดอะมโินไดโ้ดยตรง (มนุวด,ี 2531) กรมควบคุมมลพษิ (2537) ไดก้ําหนดความ

เขม้ขน้ของแอมโม เนีย (NH3-N) ในมาตรฐานคุณภาพน้ําผวิดนิประเภทที ่ 2 (ใชป้ระโยชน์เพื่อ

การประมง การอนุรกัษ์สตัวน้ํ์า) สงูสุดไมเ่กนิ 0.5 mg/l  
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11. โคลิฟอรม์แบคทีเรีย (Coliform) หมายถงึกลุ่มเชือ้แบเตรทีีใ่ชเ้ป็นสิง่บ่งชีสุ้ขลกัษณะ

ความสะอาดของน้ําและดนิ ถ้าตรวจพบโคลฟิอรม์ในน้ําเกนิค่าทีก่ําหนดไว ้แสดงว่าน้ําและดนินัน้

มคีุณภาพทีไ่ม่ได้มาตรฐาน เชือ้โคลฟิอรม์บางชนิดทําให้เกดิโรคท้องร่วง ท้องเสยีชนิดรุนแรง 

ผูป้ว่ยอาจถงึตายได ้โคลฟิอรม์แบคทเีรยีเป็นกลุ่มของพวก Aerobic และเป็นแบคทเีรยีทีย่อ้มตดิสี

แกรมลบ ไม่สรา้งสปอร ์ มรีปูร่างเป็นแท่งและสามารถหมกัย่อยน้ําตาลแลคโตสทีอุ่ณหภูมทิีอ่งศา

เซลเซยีส ภายในเวลา 24-48 ชัว่โมง และใหผ้ลเกดิกรดและแก๊ส แบคทเีรยีกลุ่มน้ีพบทัว่ไปในดนิ 

น้ํา อากาศ โดยเฉพาะในลําไส้ของคนและสตัว์เลอืดอุ่น โคลฟิอรม์เหล่าน้ี ไดแ้ก่ Serratia, 

Escherichia, Enterobactor, Klebsiella และ Citrobactor  

 

โลหะหนักในดิน 

 

โลหะหนักต่างๆ อาจจะปนเป้ือนเขา้สู่สิง่แวดล้อม ผ่านทางน้ําทิ้งที่ปล่อยออกมาจาก

โรงงานอุตสาหกรรมซึง่น้ําทิง้เหล่าน้ีมกัมโีลหะหนัก เช่น แคดเมยีม ตะกัว่ ทองแดง แมงกานีส 

สงักะส ี และเหลก็ เป็นต้น เจอืปนอยู ่ ทําใหเ้กดิการแพร่กระจายของโลหะหนักออกไปสู่สภาวะ

แวดลอ้มมากขึน้ รวมทัง้น้ําเสยีจากกจิกรรมต่างๆ ของชุมชน ซึง่จะถูกพดัพาและไหลไปรวมกนัอยู่

ในคลอง แลว้เกดิการแพร่กระจายเขา้สู่ตะกอนดนิ รวมทัง้สะสมอยู่ในสิง่มชีวีติทีอ่าศยัอยู่ในแหล่ง

น้ําบรเิวณนัน้ๆ โดยเฉพาะตะกอนจะเป็นแหล่งสะสมหรอืจมตวัของโลหะหนักและสารมลพษิอื่นๆ 

ทีส่ําคญั จงึส่งผลใหแ้หล่งน้ําดงักล่าวอาจมปีรมิาณโลหะหนักต่างๆ ในน้ําและดนิ เน่ืองจากโลหะ

หนกัเป็นสารทีค่งตวั ไมส่ามารถจะสลายตวัไดด้ว้ยกระบวนการธรรมชาต ิ(พรพรรณ, 2549)  

 

โลหะหนกัสามารถรวมตวักบัสารประกอบอนิทรยีใ์นแหล่งน้ํา และถ่ายทอดเขา้สู่สตัวน้ํ์า มี

การสะสมผ่านห่วงโซ่อาหาร (food chain) และจะมอีนัตรายมาถึงสิง่มชีวีติ เช่น สะสมอยู่ใน

เน้ือเยื่อของสตัวน้ํ์า รวมถงึมนุษย ์และบางส่วนจะสะสมอยู่ในดนิตะกอน โดยระดบัความเป็นพษิ

ของโลหะหนักต่อสิง่มชีวีติ จะขึน้อยู่กบัคุณสมบตัคิวามเป็นพษิของโลหะหนักแต่ละชนิด ขนาด 

หรอืปรมิาณทีไ่ดร้บั อายุ และความต้านทานของสิง่มชีวีติแต่ละชนิด ตะกัว่มพีษิต่อระบบประสาท

ทัง้แบบเรือ้รงั และเฉียบพลนั หากไดร้บัในปรมิาณมากๆ จะส่งผลใหเ้ป็นอมัพาต สมองบวม ชกั 

และอาจถงึแก่ชวีติได ้นอกจากนัน้ ยงัทําใหเ้กดิโรคโลหติจางดว้ย (http://www.epa.gov) สําหรบั

แคดเมยีมนัน้มรีายงานว่าเป็นสาเหตุของโรค โรคอไิต-อไิต ในประเทศญี่ปุ่น (Yoshioka, 1964; 

Hagino,1968) และเป็นสารก่อมะเรง็ทีเ่กีย่วพนักบัการเกดิมะเรง็ในปอด (Achanzar et al., 2000; 

Waalkers, 2000) 
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ประเภทคณุภาพแหล่งน้ําผิวดิน 

 

ประกาศคณะกรรมการสิง่แวดลอ้มแห่งชาตฉิบบัที ่8 (พ.ศ.2537) ออกตามความใน พรบ. 

ส่งเสรมิและรกัษาคุณภาพสิง่แวดลอ้มแห่งชาต ิ พ.ศ.2535 เรื่อง กําหนดมาตรฐานคุณภาพน้ําใน

แหล่งน้ําผวิดนิ โดยไดแ้บ่งประเภทและมาตรฐานคุณภาพน้ําในแหล่งน้ําผวิดนิออกเป็น 5 ประเภท 

ดงัน้ี 

 

แหล่งน้ําประเภทที ่ 1 ไดแ้ก่ แหล่งน้ํา แหล่งน้ําทีคุ่ณภาพน้ํามสีภาพตามธรรมชาต ิ โดย

ปราศจากน้ําทิง้จากกจิกรรมทุกประเภท และสามารถใชป้ระโยชน์เพื่อ 

(ก) การอุปโภคและบรโิภคตอ้งผ่านการฆา่เชือ้โรคตามปกตก่ิอน 

(ข) การขยายพนัธุต์ามธรรมชาตขิองสิง่มชีวีติระดบัพืน้ฐาน 

(ค) การอนุรกัษ์ระบบนิเวศของแหล่งน้ํา 

 

แหล่งน้ําประเภทที ่2 ไดแ้ก่ แหล่งน้ําทีไ่ดร้บัน้ําทิง้จากกจิกรรมบางประเภท และสามารถ

ใชป้ระโยชน์เพื่อ 

(ก) การอุปโภคและบรโิภคตอ้งผ่านการฆา่เชือ้โรคตามปกต ิและผ่านกระบวนการ

ปรบัปรงุคุณภาพน้ําทัว่ไปก่อน 

(ข) การอนุรกัษ์สตัวน้ํ์า 

(ค) การประมง 

(ง) การว่ายน้ําและกฬีาทางน้ํา 

 

แหล่งน้ําประเภทที ่3 ไดแ้ก่ แหล่งน้ําทีไ่ดร้บัน้ําทิง้จากกจิกรรมบางประเภท และสามารถ

ใชป้ระโยชน์เพื่อ 

(ก) การอุปโภคและบรโิภค โดยต้องผ่านการฆ่าเชื้อโรคตามปกต ิ และผ่าน

กระบวนการปรบัปรงุคุณภาพน้ําทัว่ไปก่อน  

(ข) การเกษตร 

 

แหล่งน้ําประเภทที ่ 4 ไดแ้ก่ แหล่งน้ําทีไ่ดร้บัน้ําทิง้จากกจิกรรมบางประเภทและสามารถ

ใชป้ระโยชน์เพื่อ 

(ก) การอุปโภคและบรโิภค โดยต้องผ่านการฆ่าเชื้อโรคตามปกต ิ และผ่าน

กระบวนการปรบัปรงุคุณภาพน้ําเป็นพเิศษก่อน 

(ข) การอุตสาหกรรม 
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แหล่งน้ําประเภทที ่5 ไดแ้ก่ แหล่งน้ําทีไ่ดร้บัน้ําทิง้จากกจิกรรมบางประเภท และสามารถ

ใชป้ระโยชน์เพื่อการคมนาคม 

 

 การวิจยัเชิงปฏิบติัการแบบมีส่วนร่วม (PAR = Participatory Action Research) 

 

เป็นการวจิยัทีผ่สมผสานการวจิยัแบบมสี่วนร่วม (Participatory Research) กบัการวจิยั

เชงิปฏบิตักิาร (Action Research) รวมทัง้วธิกีารวจิยัเชงิคุณภาพ (Quanlitative Research) เขา้

ดว้ยกนั เพื่อไดม้าซึง่องคค์วามรูใ้หม่ในการแก้ไขปญัหาทีเ่กดิขึน้ในชุมชน โดยคณะวจิยั ชุมชน

และแกนนาชาวบา้นมสี่วนร่วมในการวจิยัทุกขัน้ตอน ตัง้แต่ ร่วมคดิ ร่วมตดัสนิใจ ร่วมทา ร่วม

ตรวจสอบและร่วมรบัประโยชน์ควบคู่ไปกบักระบวนการเรยีนรูข้องชุมชน โดยยดึประชาชนเป็น

ศูนยก์ลาง (People-Centered Development) และแก้ปญัหาโดยใชก้ระบวนการเรยีนรู ้(Problem-

Learning Process) ดงันัน้การวจิยัเชงิปฏบิตักิารแบบมสี่วนร่วม คอื คอื การวจิยัทีมุ่่งศกึษาชุมชน 

โดยเน้นการวเิคราะหป์ญัหา ศกึษาแนวทางการแก้ปญัหา ปฏบิตัติามแผน และตดิตามประเมนิผล 

โดยเน้นคนเป็นศูนยก์ลาง และมุ่งสรา้งพลงัอํานาจใหก้บัประชาชน โดยทุกขัน้ตอนมสีมาชกิของ

ชุมชนเขา้รว่มดว้ย  

 

หลกัการสาํคญัของการวิจยัเชิงปฏิบติัการแบบมีส่วนร่วม 

 

 การวิจ ัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วม เป็นรูปแบบของการวิจ ัยที่ประกอบไปด้วย

กระบวนการค้นคว้าทางสงัคม  (Social Investigation)  การให้การศกึษา (Education) และการ

กระทาํหรอืการปฏบิตักิาร (Action) ในการสรา้งความรูแ้ละทาํความเขา้ใจกบัสภาพการณ์ทีป่รากฏ

อยู ่ การวจิยัเชงิปฏบิตักิารแบบมสี่วนรว่ม มหีลกัการสาํคญัทีป่ระกอบดว้ย (พนัธุท์พิย,์ 2540) 

 

 1) ปรบัปรุงความสามารถและพฒันาศกัยภาพของชาวบ้าน  ด้วยการส่งเสรมิยกระดบั

นักศกึษาและพฒันาความเชื่อมัน่ให้เกิดการวเิคราะห์/สงัเคราะห์สถานการณ์ปญัหาของเขาเอง  

ซึง่เป็นการนําเอาศกัยภาพเหล่าน้ีมาใชป้ระโยชน์ 

 2) ใหค้วามรูท้ีเ่หมาะสมแก่ชาวบา้น ตลอดจนมกีารนําไปใชอ้ยา่งเหมาะสม 

 3) สนใจปรทิศัน์ของชาวบา้น โดย การวจิยัเชงิปฏบิตักิารแบบมสี่วนร่วมจะช่วยเปิดเผย

ใหเ้หน็คาํถามทีต่รงกบัประเดน็ปญัหา 

4) การปลดปล่อยแนวความคดิเพื่อให้ชาวบ้านแบละคนยากจนด้อยโอกาสสามารถมอง

ความคดิเห็นของตนเองไดอ้ย่างเสร ี  มองสภาพการณ์และปญัหาของตนเอง วเิคราะห์วจิารณ์ 

ตรวจสอบสภาพขอ้เทจ็จรงิต่าง ๆ ทีเ่กดิขึน้  
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เป้าหมายและประโยชน์ของการวิจยัเชิงปฏิบติัการแบบมีส่วนร่วม 

 

เป้าหมายหลกัของการวจิยัเชงิปฏบิตักิารแบบมสี่วนร่วมนัน้มปีลายประการประกอบดว้ย 

(พนัธุท์พิย,์ 2540) 

 

 1)  คน้หาความรูพ้ืน้บา้นทีเ่ป็นทีย่อมรบัและใชก้นัอยา่งแพรห่ลาย 

 2)  ส่งเสรมิความเขา้ใจอนัดรีะหว่างวฒันธรรม 

 3) สรา้งดุลยภาพระหว่างวทิยาศาสตร ์ความรูท้างวชิาการและความรูพ้ืน้ฐาน 

 4) ยอมรบัในความไมเ่ท่าเทยีมกนัของภาวะสงัคมเศรษฐกจิ  

  

เป้าหมายของการวจิยัเชงิปฏบิตักิารแบบมสี่วนรว่มประกอบดว้ย (อรณุรุง่, 2549)  

 

 1)  ชาวบ้าน ชุมชน ผู้ด้อยโอกาสจะต่ืนตวั ได้รบัการศึกษาเพ่ิมมากขึ้น สามารถคดิ

วเิคราะห์เหตุการณ์ต่าง ๆ ได้อย่างถูกต้อง  มคีวามเชื่อมัน่ในทางที่จะให้ความร่วมมอืกนัหรอืมี

ส่วนร่วมในการดําเนินกจิกรรมทัง้ทางเศรษฐกจิ สงัคมและการเมอืง  เพื่อก่อประโยชน์สูงสุดแก่

ตนเองและชุมชน        

 2) ประชาชนได้รบัการแก้ไขปัญหา  ผูด้อ้ยโอกาสมโีอกาสมากขึน้ การจดัสรรทรพัยากร 

ต่าง ๆ มกีารกระจายอยา่งทัว่ถงึและเป็นธรรม  รวมทัง้มขีอ้มลูข่าวสารทีส่่งผลใหเ้กดิคุณภาพชวีติ

ทีด่ต่ีอคนในชุมชน  

 3) มีวิจยัและพฒันาได้เรียนรู้จากชุมชน ไดป้ระสบการณ์การทํางานร่วมกบัชุมชน อนั

ก่อใหเ้กดิความเขา้ใจอนัด ีและเกดิแนวคดิในการพฒันาตนเองของนักวจิยัและพฒันาอย่างแทจ้รงิ

  

4) ผลงานวิจยัสามารถนําไปใช้ประโยชน์ได้ทนัที  เน่ืองจากได้ลงมอืทํากจิกรรมโดย

อาศยัหลกัการมสี่วนรว่มจากทุกฝา่ยในชุมชน และหน่วยงานต่าง ๆ ทีเ่กีย่วขอ้ง เกดิการผนึกกําลงั

ร่วมกนั โดยที่ประชาชนเป็นผู้ร่วมคดิ ร่วมวางแผน ร่วมดําเนินการ ตลอดจนเกดิความรู้สกึเป็น

เจา้ของผลงานทีโ่ครงการทีด่าํเนินการอยู ่ 
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การมีส่วนร่วมในกระบวนการวิจยั 

 

 การมสี่วนร่วม (Participation) เป็นวธิกีารและสาระที่สําคญัที่ของการวจิยัเชงิปฏบิตักิาร

แบบมสี่วนร่วม  การมสี่วนร่วมเป็นสิทธิของประชาชนต่อการตัดสินใจนโยบายที่เกี่ยวกบัการ

จดัสรร  (Allocation) และการใชป้ระโยชน์ (Utilization)  ของทรพัยากรเพื่อการผลติ  ซึง่เป็นความ

จาํเป็นทีป่ระชาชนตอ้งเขา้ร่วมในการวางแผน  เพื่อการกนิดอียู่ด ี และสามารถตอบสนองต่อสิง่ที่

เขา้ถงึซึง่การพฒันาใหค้นจน ไดร้บัประโยชน์เพื่อการผลติ การบรกิาร และสิง่อํานวยความสะดวก

สาธารณะดว้ย (ทวีทอง, 2527) และการมสี่วนร่วมคอืการทีป่ระชาชนเขา้ไปมสี่วนในการตดัสนิใจ

ในระดบัต่าง  ๆ  ทางการจดัการบรกิารทางการเมอืง เพื่อกําหนดความต้องการของชุมชนของตน 

การมีส่วนร่วมของประชาชนก่อให้เกิดกระบวนการ และโครงสร้างที่ประชาชนสามารถที่จะ

แสดงออก ซึ่งความต้องการของตน  การจดัลําดบัความสําคญั  การเข้าร่วมในการพฒันา  และ

ได้รบัประโยชน์จากการพฒันานัน้โดยเน้นการให้อํานาจในการตดัสนิใจแก่ประชาชนในชนบท  

และเป็นกระบวนการกระทําที่ประชาชนมีความสมัครใจเข้ามามีส่วนในการกําหนดการ

เปลี่ยนแปลงเพื่อประชาชนเอง  โดยให้ประชาชนได้มสี่วนในการตดัสนิใจเพื่อตนเอง  ทัง้น้ีโดย

มใิช่การกําหนดกรอบความคดิจากบุคคลภายนอก  ตามนิยามทีก่ล่าวถงึน้ี การมสี่วนร่วมทางของ

ประชาชน ในฐานะสมาชกิของสงัคม ไม่ว่าจะในบรบิทของการพฒันาสงัคม เศรษฐกจิ การเมอืง

หรอืวฒันธรรม  ย่อมเป็นสิง่ที่แสดงออกให้เหน็ถงึพฒันาการรบัรู ้ และภูมปิญัญาในการกําหนด

ชวีติของตนอย่างเป็นตวัของตนเอง ในการจดัการควบคุมการใช้  และการกระจายทรพัยากรที่มี

อยู่เพื่อประโยชน์ต่อการดํารงชวีิตทางเศรษฐกิจและสงัคมตามความจําเป็นอย่างสมศักดิศ์ร ี 

นอกจากน้ีการทีป่ระชาชนหรอืชุมชนพฒันาขดีความสามารถของตนในการจดัการควบคุมการใช้

ทรพัยากร  ควบคุมการกระจายทรพัยากรทีม่อียู่  เพื่อประโยชน์ต่อการดํารงชพีทางเศรษฐกจิและ

สงัคม  ทาํใหป้ระชาชนไดพ้ฒันาการรบัรูแ้ละภมูปิญัญาซึง่แสดงออกในรปูของการตดัสนิใจในการ

กําหนดชีวิตของตน  โดยภาครฐัจะต้องคืนอํานาจในการกําหนดการพัฒนาให้แก่ประชาชน  

เพื่อใหป้ระชาชนโดยเฉพาะผู้ดอ้ยโอกาสในสงัคมไดม้โีอกาสในการแสดงความต้องการ แสวงหา

ทางเลอืก  หรอืเสนอขอ้เรยีกรอ้ง  เพื่อปกป้องผลประโยชน์รว่มของกลุ่ม  และเป็นผูม้บีทบาทหลกั

ในการดาํเนินกจิกรรมพฒันาชุมชน  คอื  เป็นผูก้ําหนดความจาํเป็นพืน้ฐานของชุมชน  และเป็นผู้

ระดมทรพัยากรต่าง  ๆ  เพื่อสนองตอบความจําเป็นพื้นฐานและบรรลุวตัถุประสงค์บางประการ

ทางสงัคม  เศรษฐกจิ  การเมอืง   

       

 

 

 

 

 



14 
 

ในเชิงทฤษฎีแล้ว การมีส่วนร่วมต่อการดําเนินกิจกรรมหรือโครงการพัฒนานัน้ มี

หลากหลายมติิ สามารถจําแนกออกได้เป็นมติิต่าง ๆ  ประกอบด้วย มิติแรก ร่วมศึกษาและ

วเิคราะห์ปญัหา ซึ่งเป็นการที่ประชาชนเข้ามามสี่วนร่วมในการศึกษาชุมชน  วเิคราะห์ชุมชน  

ค้นหาปญัหาและสาเหตุของปญัหาภายในชุมชนร่วมกนั  และมสี่วนในการจดัลําดบัความสําคญั

ของความต้องการด้วย  เป็นการกระตุ้นให้ประชาชนได้เรยีนรูส้ภาพของชุมชน  วถิชีวีติ  สงัคม  

ทรพัยากร  และสิ่งแวดล้อมเพื่อใช้เป็นข้อมูลเบื้องต้นในการจดัทําและประกอบการพิจารณา

วางแผนงานวจิยั   มิติท่ีสอง  ร่วมวางแผน เป็นการวางแผนการพฒันาหลงัจากไดข้อ้มลูเบือ้งต้น

ของชุมชนแล้ว  และนําข้อมูลมาวเิคราะห์หาปญัหา  สาเหตุของปญัหาเรยีบร้อยแล้ว  ก็นํามา

อภิปรายแสดงความคิดเห็นร่วมกันเพื่อกําหนดนโยบายและวตัถุประสงค์ของโครงการ  การ

กําหนดวธิกีารและแนวทางการดาํเนินงาน  ตลอดจนกําหนดทรพัยากรและแหล่งทรพัยากรทีจ่ะใช้

เพื่อการวจิยั มิติท่ีสาม  ร่วมดําเนินการ  เป็นการมสี่วนร่วมของประชาชนในการดําเนินการ

พัฒนา  หรือเป็นขัน้ตอนปฏิบัติการตามแผนการวิจ ัยที่ได้วางไว้  ขัน้ตอนน้ีเป็นขัน้ตอนที่

ประชาชนมสี่วนร่วมในการสร้างประโยชน์ให้กับชุมชน  โดยการสนับสนุนด้านเงนิทุน  วสัดุ

อุปกรณ์  และแรงงาน  รวมทัง้การเขา้ร่วมในการบรหิารงาน  การประสานขอความช่วยเหลอืจาก

ภายนอกในกรณีทีม่คีวามจาํเป็น  มิติท่ีส่ี  ร่วมรบัผลประโยชน์  โดยประชาชนต้องมสี่วนร่วมใน

การกําหนดการแจกจ่ายผลประโยชน์จากกจิกรรมการวจิยัในชุมชนในพื้นฐานที่เท่าเทยีม  เสมอ

ภาคกนั  และมิติท่ีห้า   เป็นการมสี่วนร่วมตดิตามประเมนิผลการดําเนินงานวจิยั และผลของการ

พฒันาจากการดาํเนินการไปแลว้ว่าสาํเรจ็ตามวตัถุประสงคห์รอืไม ่มปีญัหาอุปสรรค  และขอ้จาํกดั

อย่างไร เพื่อแก้ไขปญัหาต่าง  ๆ ที่เกิดขึ้นได้ทนัท ีและนําข้อผดิพลาดไปเป็นบทเรยีนในการ

ดําเนินการต่อไป  การเปิดให้ประชาชนหรือชาวบ้านที่เกี่ยวข้องได้มีโอกาสเข้าร่วม

กระบวนการวจิยันัน้ นับได้ว่าเป็นคุณค่าโดยแท้ของการวจิยัเชงิปฏบิตักิารแบบน้ี  ซึ่งก่อให้เกิด

รากฐานแห่งความยัง่ยนืของการพฒันา 

 

 การมสี่วนร่วมของฝ่ายต่าง ๆ  สามารถระบุได้ตามลําดบัขัน้หรอืกระบวนการวิจยัเชิง

ปฏบิตักิารแบบมสี่วนรว่มไดห้ลายขัน้ตอน ดงัต่อไปน้ี  (ไพโรจน์, 2549) 
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1) ขัน้การศึกษาบริบท ในขัน้น้ี นักวจิยัจะทําการกําหนดพื้นที่หรอือาณาบรเิวณที่จะ

ทําการศกึษาวจิยัเพื่อทําประชาคม   โดยมนีักพฒันาประชาสมัพนัธ์ชกัชวนให้ชาวบ้านเขา้ร่วม 

และชาวบา้นเขา้รว่มกจิกรรมการวจิยั   

 

 2) ขัน้กาํหนดปัญหา ในขัน้ตอนน้ี  นักวิจยัสรุปคําถามหรอืปญัหา รวมทัง้อธบิาย

เป้าหมายและวตัถุประสงค์ของการแก้ไขปญัหาให้ทุกฝ่ายที่เกี่ยวขอ้งได้เห็นภาพและเกิดความ

เข้าใจตรงกัน  ส่วนนักพฒันาทําความเข้าใจประเด็นปญัหาละมองถึงผลของการวิจยัได้อย่าง

ชดัเจน และครอบคลุมส่วนเกีย่วขอ้งอื่น ๆ และชาวบา้นไดเ้ขา้รว่มกจิกรรมเพื่อใหข้อ้มลู และแสดง

ความคดิเหน็/ความต้องการ   ซึ่งโดยความเป็นจรงิแล้ว การวจิยัเพื่อให้ได้ขอ้มูลที่สอดคล้องกบั

สภาพจรงิทีเ่กดิขึน้หรอืสอดคล้องกบัความต้องการพฒันาที่ประสงคไ์ด้นัน้ ย่อมหลกีไม่พ้นการที่

นักวิจยัจะต้องสร้างความสัมพนัธ์ดันดีกับประชาชนในชุมชนท้องถิ่น รวมถึงการสร้างความ

ตระหนักในบทบาทและความสําคญัของการมสี่วนร่วมในกระบวนการวจิยั ขัน้การกําหนดปญัหา

รว่มกบัชาวบา้นในชุมชน จงึเป็นเรื่องสําคญัทีผู่ว้จิยัจะต้องดําเนินการใหเ้กดิผลอย่างแทจ้รงิ  ก่อน

จะเริม่ดาํเนินงานในขัน้ตอนอื่น  

 

 3) ขัน้การวางแผนปฏิบติังานวิจยั  ในขัน้ตอนน้ี   นักวิจยัจดัทําขัน้ตอนการปฏิบตัิ

งานวจิยัใหช้ดัเจน รวมทัง้ระบุดว้ยว่าผูม้สี่วนเกี่ยวขอ้งกบัการทําวจิยัแต่ละฝ่ายจะมสี่วนร่วมอะไร 

และอยา่งไร เมื่อใดบา้ง พรอ้มทัง้แผนการปรบัปรุงหรอืปรบัเปลีย่นวธิกีารวจิยั   ส่วนนักพฒันาจะ

เขา้ร่วมปฏบิตักิารวจิยัโดยติดตามผลการดําเนินงานวจิยัทุกขัน้ตอน และคอยตรวจสอบผลของ

การดาํเนินงานว่ามสีิง่ใดทีผ่ดิพลาด หรอืไม่เป็นไปตามแผนหรอืเป้าหมาย หรอืมสีิง่ใดทีเ่กดิแทรก

ซ้อนขึน้มาหรอืไม่  โดยชาวบ้านนัน้ จะเข้ามสี่วนร่วมลงมอืในการปฏบิตัิงานวจิยัตามแผน และ

ตรวจสอบผลว่าพงึพอใจหรอืไม ่

 

 4)  ขัน้การติดตาม ตรวจสอบและปรบัปรุง  รวมทัง้การแก้ไขระหว่างการปฏิบัติ

งานวจิยั  ในขัน้น้ี นักวจิยัที่ส่วนร่วมโดยการพจิารณาหาทางปรบัปรุงแก้ไขการปฏบิตัิการวจิยั

แบบมสี่วนร่วม โดยอาศยัขอ้มลูจากทุกฝ่าย แล้วนํามาทําการปรบัเปลี่ยนใหเ้หมาะสมเพื่อให้การ

ดําเนินงานบรรลุเป้าหมาย  โดยนักพฒันาจะเข้ามีส่วนร่วมด้วยการตรวจสอบผลการปฏิบัติ

งานวิจยัและประเมนิว่าผลที่เกิดขึ้นเป็นไปตามเป้าหมายหรอืไม่  เป็นต้น  และประชาชนหรอื

ชาวบา้นจะเขา้ร่วมดว้ยการรบัรูถ้งึการปรบัเปลีย่นการปฏบิตังิานตามทีน่ักวจิยักําหนด รวมทัง้ให้

ขอ้มลูยอ้นกลบั (feedback) ทีแ่สดงถงึความพงึพอใจและความสาํเรจ็ของการดาํเนินการวจิยั  
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5)  ขัน้การสรุปผลการวิจยั  ในขัน้ตอนน้ี นักวจิยัจะทําการสรุปผลการวจิยั และเรยีบ

เรยีงเป็นรายงานการวจิยัออกเผยแพร่  นักพฒันามสี่วนร่วมด้วยการรบัทราบและตรวจสอบ

ประเมนิผลการวจิยัว่าประสบความสาํเรจ็มากน้อยเพยีงใด มปีญัหาและอุปสรรคอย่างไรบา้ง  โดย

ชาวบ้านเข้ามสี่วนร่วมด้วยการให้ข้อมูลย้อนกลบัผลของการวจิยัว่าพึงพอใจและได้ผลตามที่

คาดหวงัไวห้รอืไม ่ และแสดงความคดิเหน็อื่นประกอบขอ้มลูดว้ยว่าเพราะเหตุใด 
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บทท่ี 3 

ระเบยีบวิธีวิจยั 

 

งานวจิยัการมีส่วนร่วมในการอนุรกัษ์ทรพัยากรน้ําของประชนในคลองโพธ์ิ ตาํบล

สามเรือน อําเภอบางปะอิน จงัหวดัพระนครศรีอยุธยา โดยอาศัยกระบวนการวิจยัเชิง

ปฏบิตักิารแบบมสี่วนร่วม (Participatory action research, PAR) จากผูนํ้าชุมชน ไดแ้ก่ นายก

องค์การบรหิารส่วนตําบลสามเรอืน กํานันและผู้ใหญ่  กลุ่มอนุรกัษ์คลองโพธิ ์ประชาชน และ

หน่วยงานภาครฐั โดยอาศัยองค์ความรู้และเทคโนโลยกีารตรวจวดัคุณภาพน้ําและดิน โดยมี

ขัน้ตอนการวจิยัดงัน้ี 

 

1. วางแผนการทํางานร่วมกนั โดยใช้วธิกีารสนทนากลุ่ม (Focus group) เพื่อระดม

ความคดิเหน็ กบัหน่วยงานต่างๆ ที่เกี่ยวขอ้ง เช่น กลุ่มอนุรกัษ์คลองโพธิ ์ผู้นําชุมชน องค์การ

บรหิารส่วนตําบล ฯลฯ ในการตรวจวดัคุณภาพน้ําและดนิในคลองโพธิ ์ตําบลสามเรอืน อําเภอบาง

ปะอนิ จงัหวดัพระนครศรอียุธยา โดยการนําผลการวจิยัคุณภาพน้ําและชนิดพนัธุ์ปลามาทําการ

วเิคราะหแ์ละคดัเลอืกจดุเกบ็ตวัอย่างน้ําทีม่ผีลกระทบต่อการทํากจิกรรมต่างๆ ทีส่ําคญัของชุมชน

สามเรอืน เช่น การทาํเกษตร (ปลกูเหด็ตบัเต่า) และการทาํประเพณต่ีางๆ (อาบน้ําคนืเพญ็) 

 

2. ทําการตรวจวดัคุณภาพน้ําทางด้านกายภาพ เคม ีและชวีภาพ ร่วมกบักลุ่มอนุรกัษ์

คลองโพธิ ์และประชาชน โดยอาศยัการวจิยัเชงิปฏบิตักิารแบบมสี่วนร่วม (Participatory Action 

Research, PAR) ทําการเกบ็ตวัอย่างจาก 2 สถานี ในเดอืนพฤษภาคม (ช่วงฤดูรอ้น) เดอืน

สงิหาคม (ช่วงฤดูฝน) และเดอืนพฤศจกิายน (ฤดูหนาว) พ.ศ. 2559 โดยมพีารามเิตอรท์ีศ่กึษา

ดงัน้ี อุณหภูมขิองน้ํา (water temperature) ความเป็นกรด-ด่าง (pH) ความโปร่งแสงของน้ํา 

(Secchi-depth) ออกซเิจนทีล่ะลายน้ํา (dissolved oxygen, DO) ปรมิาณออกซเิจนทีจุ่ลนิทรยีใ์ช้

ในกระบวนการย่อยสลาย (biochemical oxygen demand, BOD) ความนําไฟฟ้า (conductivity)  

ไนเตรท-ไนโตรเจน (nitrate-nitrogen) แอมโมเนียม-ไนโตรเจน (ammonium-nitrogen) และ 

soluble reactive phosphorus (SRP) โดยใชว้ธิขีอง Eaton, et al, (2005) และปรมิาณโคลฟิอรม์

แบคทเีรยีโดยวธิ ีMultiple tube method (Harrigan and Cance, 1976) 
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ภาพท่ี 1 จดุเกบ็ตวัอยา่งน้ําและดนิ 

 

3. ทาํการตรวจวดัคุณภาพดนิ ไดแ้ก่ โลหะหนักตกคา้งในดนิ เกบ็ตวัอย่างดนิในบรเิวณ

เดยีวกบัที่เก็บตวัอย่างน้ํา ร่วมกบักลุ่มอนุรกัษ์คลองโพธิ ์และประชาชน โดยอาศยัการวจิยัเชงิ

ปฏบิตักิารแบบมสี่วนร่วม (Participatory Action Research, PAR) ทําการเกบ็ตวัอย่างจาก 2 

สถานี ในเดอืนพฤษภาคม (ช่วงฤดูรอ้น) เดอืนสงิหาคม (ช่วงฤดูฝน) และเดอืนพฤศจกิายน (ฤดู

หนาว) พ.ศ. 2559โลหะทีต่รวจวดัไดแ้ก่ Cu (ทองแดง), แคดเมยีม (Cd), ตะกัว่ (Pb) และ Zn 

(สงักะส)ี วเิคราะหโ์ดยใชว้ธิ ีAtomic Absorption Spectrophotometer ( AAS) 

4. นําข้อมูลที่ได้มาทําการเปรียบเทียบกับเกณฑ์มาตรฐานคุณภาพน้ําผิวดินแห่ง

ประเทศไทยและวิเคราะห์ข้อมูลทางสถิติโดยใช้โปรแกรมสําเรจ็รูป วิเคราะห์ความแปรปรวน 

(Analysis of Variance, ANOVA) และเปรยีบเทยีบค่าเฉลีย่โดยวธิ ีDuncan’s New Multiple 

Range Test  

5. ทําการสร้างกฎ กติกา การใช้ประโยชน์จากคลองโพธิร์่วมกนั ร่วมกบักลุ่มอนุรกัษ์

คลองโพธิ ์ประชาชน และ อบต. สามเรอืน โดยจดัทําป้ายรณรงค์ตามสถานที่ที่ใช้ทํากจิกรรม

ต่างๆ ในคลองโพธิ ์

6. สรปุผลและประเมนิผลรว่มกนั 

 

สถานท่ีดาํเนินการวิจยั 

 

• สาขาวชิาวทิยาศาสตรก์ารประมงคณะเทคโนโลยกีารเกษตรและอุตสาหกรรมเกษตร 

มหาวทิยาลยัเทคโนโลยรีาชมงคลสุวรรณภมู ิ

https://www.google.co.th/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=5&cad=rja&uact=8&ved=0CCsQFjAE&url=http%3A%2F%2Fwww.mfu.ac.th%2Fcenter%2Fstic%2Findex.php%2Fchemical-analysis-instrument-menu%2Fitem%2F137-atomic-absorption-spectrophotometer-aas.html&ei=Gmc5VPLuIYK1uAS4u4KgBw&usg=AFQjCNHdKmF8jeT4sKRIb-UpsZii2QAK_w&sig2=0NjjI7Es6WMwd1si7Qa_2A&bvm=bv.77161500,d.c2E
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• คลองโพธิ ์ตําบลสามเรอืน 

• อบต.สามเรอืน ตําบลสามเรอืน อําเภอบางปะอนิ จงัหวดัพระนครศรอียธุยา 

ตารางท่ี 1 แผนการดาํเนินโครงการวิจยั 

 

ระยะเวลา 1 ปี (มนีาคม 2559 – มนีาคม 2560) 

การดาํเนินงาน 
ระยะเวลาดาํเนินงาน (เดือนท่ี) 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 

วางแผนการทํางานร่วมกนั โดยใชว้ธิกีาร

สนทนากลุ่ม (Focus group) 

            

การตรวจวดัคุณภาพน้ําทางดา้นกายภาพ 

เคม ีและชวีภาพ รว่มกบักลุ่มอนุรกัษ์

คลองโพธิ ์และประชาชน 

            

การตรวจวัดคุณภาพดิน ได้แก่ โลหะ

หนกัตกคา้งในดนิ 

            

การเปรียบเทียบกับเกณฑ์มาตรฐาน

คุณภาพน้ําผิวดินแห่งประเทศไทยและ

วเิคราะหข์อ้มลูทางสถติ ิ

            

การสรา้งกฎ กตกิา การใช้ประโยชน์จาก

คลองโพธิร์่วมกัน ร่วมกับกลุ่มอนุรักษ์

คลองโพธิ ์ประชาชน และ อบต. สาม

เรอืน 

            

สรปุผลและประเมนิผลรว่มกนั             
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ตารางท่ี 2 แผนการดาํเนินงาน (สอดคลอ้งกบัวตัถุประสงค)์ 12 เดอืน 

 

วตัถปุระสงค ์ กิจกรรม ผูเ้ก่ียวข้อง 

เดือนท่ี

ใช้ 

(เดือน) 

ผูร้บัผิดชอบ 

1. เพือ่ทาํการตรวจวดัคุณภาพน้ํา

ทางดา้นกายภาพ เคม ีและชวีภาพ 

รวมถงึคุณภาพดนิทางดา้นโลหะ

หนกั ร่วมกบักลุ่มอนุรกัษ์คลองโพธิ ์

ประชาชน และ อบต. สามเรอืน โดย

อาศยัการวจิยัเชงิปฏบิตักิารแบบมี

ส่วนร่วม (Participatory Action 

Research, PAR) 

 

1. วางแผนการทํางานร่วมกนั โดยใช้

วิธีการสนทนากลุ่ม (Focus group) 

เพื่อระดมความคดิเห็น กบัหน่วยงาน

ต่างๆ ที่เกี่ยวข้อง เช่น กลุ่มอนุรักษ์

คลองโพธิ ์ผูนํ้าชุมชน องค์การบรหิาร

ส่วนตําบล ฯลฯ ในการตรวจวัด

คุณภาพน้ําและดนิในคลองโพธิ ์ตําบล

สามเรือน อําเภอบางปะอิน จังหวัด

พระนครศรีอยุธยา โดยการนํา

ผลการวิจยัคุณภาพน้ําและชนิดพนัธุ์

ปลามาทาํการวเิคราะห์และคดัเลอืกจุด

เกบ็ตวัอย่างน้ําทีม่ผีลกระทบต่อการทํา

กจิกรรมต่างๆ ที่สําคญัของชุมชนสาม

เรือน เช่น การทําเกษตร (ปลูกเห็ด

ตับเต่า) และการทําประเพณีต่างๆ 

(อาบน้ําคนืเพญ็) 

กลุ่มอนุรกัษ์

คลองโพธิ ์

ผูนํ้าชุมชน 

องคก์าร

บรหิารส่วน

ตําบล ฯลฯ 

1 คณะวจิยั 

 2. ทาํการตรวจวดัคุณภาพน้ําทางดา้น

กายภาพ เคม ีและชวีภาพ รวมถงึ

คุณภาพดนิทางดา้นโลหะหนกั รว่มกบั

กลุ่มอนุรกัษ์คลองโพธิ ์ประชาชน และ

นกัศกึษา โดยอาศยัการวจิยัเชงิ

ปฏบิตักิารแบบมสี่วนร่วม (Participa-

tory Action Research, PAR) ทาํการ

เกบ็ตวัอย่างจาก 2 สถานี ในเดอืน

พฤษภาคม (ช่วงฤดรูอ้น) เดอืน

สงิหาคม (ช่วงฤดฝูน) และเดอืน

พฤศจกิายน (ฤดหูนาว) พ.ศ. 2559 

โดยมพีารามเิตอรท์ีศ่กึษาดงันี้ 

อุณหภมูขิองน้ํา (water temperature) 

ความเป็นกรด-ด่าง (pH) ความโปร่ง

แสงของน้ํา (Secchi-depth) ออกซเิจน

ทีล่ะลายน้ํา (dissolved oxygen, DO) 

ปรมิาณออกซเิจนทีจุ่ลนิทรยีใ์ชใ้น

กระบวนการย่อยสลาย (biochemical 

oxygen demand, BOD) ความนํา

ไฟฟ้า (conductivity)  ไนเตรท-

ไนโตรเจน (nitrate-nitrogen) แอมโม-

คณะผูว้จิยั 

กลุ่มอนุรกัษ์

คลองโพธิ ์

ประชาชน 

และ 

นกัศกึษา 

10 คณะผูว้จิยั 

กลุ่มอนุรกัษ์

คลองโพธิ ์  
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วตัถปุระสงค ์ กิจกรรม ผูเ้ก่ียวข้อง 

เดือนท่ี

ใช้ 

(เดือน) 

ผูร้บัผิดชอบ 

เนียม-ไนโตรเจน (ammonium-nitro-

gen) และ soluble reactive phosphor-

rus (SRP) โดยใชว้ธิขีอง Eaton, et al, 

(2005) และปรมิาณโคลฟิอรม์

แบคทเีรยีโดยวธิ ีMultiple tube 

method (Harrigan and Cance, 1976) 

 3. การศกึษาโลหะหนักตกค้างในดนิ เกบ็

ตัวอย่างดิน ในบริเวณเดียวกับที่ เก็บ

ตวัอย่างน้ํา ร่วมกบักลุ่มอนุรกัษ์คลองโพธิ ์

และประชาชน โดยอาศัยการวิจ ัยเชิง

ปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วม (Participatory 

Action Research, PAR) ทําการเก็บ

ตวัอย่างจาก 2 สถานี ในเดอืนพฤษภาคม 

(ช่วงฤดูรอ้น) เดอืนสงิหาคม (ช่วงฤดูฝน) 

และเดือนพฤศจิกายน (ฤดูหนาว) พ.ศ. 

2559โลหะทีต่รวจวดัได้แก่ Cu (ทองแดง), 

แคดเมยีม (Cd), ตะกัว่ (Pb) และ Zn 

(สงักะสี) วิเคราะห์โดยใช้วิธ ี Atomic 

Absorption Spectrophotometer ( AAS) 

คณะผูว้จิยั 

กลุ่มอนุรกัษ์

คลองโพธิ ์

ประชาชน 

และ 

นกัศกึษา 

10  

 4. นําขอ้มลูทีไ่ดม้าทําการเปรยีบเทยีบ

กบัเกณฑ์มาตรฐานคุณภาพน้ําผวิดิน

แห่งประเทศไทยและวิเคราะห์ข้อมูล

ทางสถิติโดยใช้โปรแกรมสําเร็จรูป 

วเิคราะห์ความแปรปรวน (Analysis of 

Variance, ANOVA) และเปรยีบเทยีบ

ค่าเฉลี่ยโดยวิธี Duncan’s New 

Multiple Range Test  

คณะผูว้จิยั 

กลุ่มอนุรกัษ์

คลองโพธิ ์

ประชาชน 

และ 

นกัศกึษา 

1 คณะผูว้จิยั 

กลุ่มอนุรกัษ์

คลองโพธิ ์  

2. เพื่อสร้างกฎ กติกา การใช้ประโยชน์

จากคลองโพธิร์ว่มกนั ร่วมกบักลุ่มอนุรกัษ์

คลองโพธิ ์ประชาชน และ อบต. สามเรอืน 

 

สรา้งกฎ กตกิา การใชป้ระโยชน์จากคลอง

โพธิร์ว่มกนั รว่มกบักลุ่มอนุรกัษค์ลองโพธิ ์

ประชาชน และ อบต. สามเรอืน โดยจดัทาํ

ป้ายรณรงคต์ามสถานทีท่ีใ่ชท้าํกจิกรรม

ต่างๆ ในคลองโพธิ ์

กลุ่มอนุรกัษ์

คลองโพธิ ์

ผูนํ้าชุมชน 

องคก์าร

บรหิารส่วน

ตําบล ฯลฯ  

1 คณะผูว้จิยั 

กลุ่มอนุรกัษ์

คลองโพธิ ์  

3. เพื่อสรา้งกระบวนการมสี่วนร่วมใน

การป้องกนั อนุรกัษ์ ดูแล และรกัษา

สิ่งแวดล้อมในคลองโพธิข์องกลุ่ ม

อนุรักษ์คลองโพธิ ์ประชาชน และ

หน่วยงานภาครฐั 

สรุปผลและประเมนิผลร่วมกนั กลุ่มอนุรกัษ์

คลองโพธิ ์

ผูนํ้าชุมชน 

องคก์าร

บรหิารส่วน

ตําบล ฯลฯ 

1 คณะผูว้จิยั 

กลุ่มอนุรกัษ์

คลองโพธิ ์   

https://www.google.co.th/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=5&cad=rja&uact=8&ved=0CCsQFjAE&url=http%3A%2F%2Fwww.mfu.ac.th%2Fcenter%2Fstic%2Findex.php%2Fchemical-analysis-instrument-menu%2Fitem%2F137-atomic-absorption-spectrophotometer-aas.html&ei=Gmc5VPLuIYK1uAS4u4KgBw&usg=AFQjCNHdKmF8jeT4sKRIb-UpsZii2QAK_w&sig2=0NjjI7Es6WMwd1si7Qa_2A&bvm=bv.77161500,d.c2E
https://www.google.co.th/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=5&cad=rja&uact=8&ved=0CCsQFjAE&url=http%3A%2F%2Fwww.mfu.ac.th%2Fcenter%2Fstic%2Findex.php%2Fchemical-analysis-instrument-menu%2Fitem%2F137-atomic-absorption-spectrophotometer-aas.html&ei=Gmc5VPLuIYK1uAS4u4KgBw&usg=AFQjCNHdKmF8jeT4sKRIb-UpsZii2QAK_w&sig2=0NjjI7Es6WMwd1si7Qa_2A&bvm=bv.77161500,d.c2E
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บทท่ี 4 

ผลการดาํเนินการวิจยั 

 

งานวจิยัการมสี่วนร่วมในการอนุรกัษ์ทรพัยากรน้ําของประชนในคลองโพธิ ์ตําบลสาม

เรอืน อําเภอบางปะอนิ จงัหวดัพระนครศรอียธุยา โดยอาศยักระบวนการวจิยัเชงิปฏบิตักิารแบบมี

ส่วนร่วม (Participatory action research, PAR) จากผูนํ้าชุมชน ไดแ้ก่ นายกองคก์ารบรหิารส่วน

ตําบลสามเรอืน กํานันและผู้ใหญ่  กลุ่มอนุรกัษ์คลองโพธิ ์ประชาชน และหน่วยงานภาครฐั โดย

อาศัยองค์ความรู้และเทคโนโลยกีารตรวจวดัคุณภาพน้ําและดนิ ผู้วจิยัได้วางแผนการทํางาน

ร่วมกนั โดยใชว้ธิกีารสนทนากลุ่ม (Focus group) เพื่อระดมความคดิเหน็ กบัหน่วยงานต่างๆ ที่

เกี่ยวขอ้งกบักลุ่มอนุรกัษ์คลองโพธิ ์ผูนํ้าชุมชน และองค์การบรหิารส่วนตําบล และทําการสํารวจ

ความคิดเห็นในการอนุรกัษ์คลองโพธิ ์การออกกฎและกติการ่วมกัน และการคดัเลอืกจุดเก็บ

ตวัอย่างน้ํา จากการใชแ้บบสอบถาม จากประชาชนในตําบลสามเรอืนจาํนวน 50 คน โดยการนํา

ผลการวจิยัคุณภาพน้ําและชนิดพนัธุ์ปลามาทําการวเิคราะห์และคดัเลอืกจุดเก็บตวัอย่างน้ําที่มี

ผลกระทบต่อการทาํกจิกรรมต่างๆ ทีส่าํคญัของชุมชนสามเรอืน พบว่า กลุ่มอนุรกัษ์คลองโพธิแ์ละ

ชุมชนสามเรอืน ทําการคดัเลอืกสถานีเก็บตวัอย่างน้ําจํานวน 2 สถานี (ดงัแสดงในภาพที่ 1) ใน

คลองโพธิ ์ตําบลสามเรอืน ที่มผีลกระทบต่อการทํากจิกรรมต่างๆ ที่สําคญัของชุมชนสามเรอืน 

ชุมชนสามเรอืนเลอืกสถานีเกบ็ตวัอยา่งดงัน้ี 

  

สถานีที่ 1 คือ วดัสามเรอืนเน่ืองจากมกีารทํากิจกรรมต่างๆ มากมาย เช่น ประเพณี

อาบน้ําคนืเพญ็ ประเพณีลอยกระทง ประเพณีสงกรานต์ และนอกจากน้ียงัเป็นที่ทําพธิกีรรมทาง

ศาสนาต่างๆ และเป็นแหล่งท่องเทีย่วทีส่ําคญัของตําบลสามเรอืนอกีกดว้ย ดงันัน้ชุมชนสามเรอืน

จึงมีความต้องการที่จะให้ผู้ว ิจ ัยทําการตรวจวัดคุณภาพน้ําและดิน และอนุรักษ์น้ํา รวมถึง

สภาพแวดลอ้มของคลองโพธิท์ีว่ดัสามเรอืนใหส้ะอาดและไมเ่น่าเสยี 

 

 สถานีที่ 2 คอื ศูนย์เพาะเห็ดตับเต่า เน่ืองจากจุดน้ีมกีารเพาะเห็ดตับเต่าและโสนเพื่อ

การเกษตร เพื่อการเรยีนรู ้และการอนุรกัษ์ และเป็นสถานทีท่ีใ่ชใ้นการจดักจิกรรมต่างๆ ทีส่ําคญั 

เช่น งานเหด็ตบัเต่างาม เป็นตน้  
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ภาพท่ี 2 จดุเกบ็ตวัอยา่งน้ําและดนิ 

 

 ทาํการตรวจวดัคุณภาพน้ําทางดา้นกายภาพ เคม ีและจุลนิทรยี ์(ดงัแสดงในตารางที ่

3-5) และคุณภาพดิน (ดังแสดงในตารางที่ 6) ร่วมกับกลุ่มอนุรกัษ์คลองโพธิ ์และประชาชน  

ทําการเก็บตวัอย่าง 2 สถานี ที่ได้จากการคดัเลอืกของชุมชนสามเรอืน ในเดอืนพฤษภาคม  

(ฤดูรอ้น) ในเดอืนสงิหาคม (ฤดูฝน) พ.ศ. 2559 และเดอืนมกราคม (ฤดูหนาว) พ.ศ. 2560  

โดยมพีารามเิตอร์ที่ศึกษาดงัน้ี อุณหภูมขิองน้ํา (water temperature) ความโปร่งแสงของน้ํา 

(secchi-depth) ความนําไฟฟ้า (conductivity) ความเป็นกรด-ด่าง (pH) ออกซเิจนที่ละลายน้ํา 

(dissolved oxygen, DO) ปรมิาณออกซเิจนทีจุ่ลนิทรยีใ์ชใ้นกระบวนการย่อยสลาย (biochemical 

oxygen demand, BOD)  ไนเตรท-ไนโตรเจน (nitrate-nitrogen) แอมโมเนียม-ไนโตรเจน 

(ammonium-nitrogen) และ soluble reactive phosphorus (SRP) พบว่า ค่า pH, ไนเตรท-

ไนโตรเจน, แอมโมเนียม-ไนโตรเจน และ SRP ของสถานีวดัสามเรอืนมปีรมิาณสูงกว่าสถานีศูนย์

เพาะเหด็ตบัเต่า ส่วนอุณหภูมน้ํิา ปรมิาณ DO, BOD และความโปร่งแสงของสถานีศูนยเ์พาะเหด็

ตบัเต่าสูงกว่าสถานี วดัสามเรอืนในฤดูร้อน โดยในฤดูฝนจะมอุีณหภูมสิูงสุด ทัง้น้ีอาจเน่ืองจาก

ก่อนฝนตกสภาพอากาศจะมลีกัษณะรอ้นอบอ้าวมาก ซึง่ในฤดูอื่นๆ มอุีณหภูมไิม่แตกต่างกนัมาก

นัก อุณหภูมน้ํิามคี่า   ผนัแปรตามอุณหภูมอิากาศ โดยมคี่าไม่แตกต่างกนัมากนัก ส่วนลกัษณะสี

ของน้ําในคลองโพธิค์่อนข้างใส ไม่มกีลิน่ ในช่วงฤดูร้อน แต่พอช่วงปลายฤดูฝนถงึต้นฤดูหนาว 

คุณภาพน้ําใน    คลองโพธิม์สีคีลํ้า อาจเน่ืองมาจากน้ํามคีวามขุ่น และมตีะกอนแขวนลอยอยู่มาก 

ส่วนค่าความนําไฟฟ้า (conductivity)  พบว่า ทัง้ 2 สถานี มคี่าสูงในฤดูฝน เน่ืองจากช่วงน้ีมกีาร
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ขุดลอกคลอง  เพื่อเอาวชัพืชและผกัตบชวาขึ้นจากคลองในการเตรยีมสถานที่จดังานวนัเห็ด

ตบัเต่างามทีส่ามเรอืน และมกีารล่องเรอืดว้ย นอกจากน้ีน้ํายงัเป็นฟอง มกีลิน่เหมน็ และพบมปีลา

ตายในคลอง ทัง้น้ีอาจเน่ืองมาจากมกีารกําจดัวชัพชื ผกัตบชวาโดยการใช้ยา ส่วนความลกึทีแ่สง

ส่องถงึหรอืความโปร่งแสงของน้ํามคี่าแตกต่างกนัมากในแต่ละฤดู พบว่า ในช่วงฤดูรอ้นมคี่าสูง

กว่าฤดกูาลอื่นๆ  

 

การตรวจวัดปริมาณสารเคมีในดินตามมาตรฐานคุณภาพดินที่ใช้ประโยชน์เพื่อการ 

อยู่อาศัยและการเกษตรกรรม โดยเกณฑ์ของกรมควบคุมมลพิษ ซึ่งในคลองโพธิท์ําการ 

ตรวจวดัหาปรมิาณทองแดง(Cu), แคดเมยีม(Cd), ตะกัว่(Pb) และสงักะส(ีZn) พบว่า การตรวจ

วิเคราะห์ดินในคลองโพธิ ์มีการตรวจพบปริมาณทองแดงทุกฤดูกาล แต่จะมีค่าเกินเกณฑ์

มาตรฐานเฉพาะในฤดูฝนทัง้ 2 สถานี คอืวดัสามเรอืน มคี่าเท่ากบั 1.2 มลิลกิรมัต่อลติร และศูนย์

เพาะเหด็ตบัเต่า มคี่าเท่ากบั 1.5 มลิลกิรมัต่อลติร ซึง่เกณฑม์าตรฐานจะมคี่าเท่ากบั 0.1 มลิลกิรมั

ต่อลิตร ส่วนปรมิาณแคดเมยีมพบมคี่าอยู่ในช่วง 0.5-2.4 มลิลิกรมัต่อลิตร ซึ่งมคี่าเกินเกณฑ์

มาตรฐานทุกสถานีและทุกฤดูกาล เพราะปกติควรมคี่าไม่เกิน 0.05 มลิลกิรมัต่อลิตร ดงันัน้ 

ควรมกีารเฝ้าระวงัการปนเป้ือนของสารดงักล่าวไม่ใหม้ปีรมิาณเพิม่มากกว่าน้ี และปรมิาณสงักะส ี

ตรวจพบทุกสถานีทุกฤดูกาล คอืมคี่าอยู่ในช่วง 1-2.2 มลิลกิรมัต่อลติร ซึง่ทีว่ดัสามเรอืนในฤดูฝน

พบมคี่าเท่ากบัเกณฑม์าตรฐานพอด ีคอื 1 มลิลกิรมัต่อลติร นอกนัน้พบว่าเริม่มปีรมิาณเกนิเกณฑ์

มาตรฐานกําหนด ส่วนปรมิาณสารตะกัว่ตรวจไมพ่บทุกสถานีทุกฤดกูาล (ดงัตาราง 6) ซึง่ค่าทีเ่กนิ

มาตรฐานอาจเกดิจากการสะสมในช่วงน้ําท่วมใหญ่ปี 2554 การปล่อยน้ําทิง้ การใชย้าฆ่าแมลง 

การใช้ยากําจัดวัชพืช จากแหล่งต่างๆ และการชะล้างตะกอนดินจากน้ําฝนลงสู่คลอง  

มกีารปนเป้ือนโลหะหนกัต่างๆ 
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ตารางท่ี 3  คุณภาพน้ําทางกายภาพและเคมใีนคลองโพธิข์องตําบลสามเรอืน อําเภอบางปะอิน จงัหวดัพระนครศรอียุธยา ตามสถานีจุดเก็บตวัอย่างที่

กําหนดจาํนวน 2 สถานี (ฤดรูอ้น) 

 

สถานี 
อณุหภมิูน้ํา 

(ºc) 

Conductivity 

(µs/cm) 

Secchi-depth 

(cm) 
pH 

DO 

(mg/l) 

BOD5 

(mg/l) 

แอมโมเนียม

-ไนโตรเจน 

(mg/l) 

ไนเตรท-

ไนโตรเจน 

(mg/l) 

SRP 

(mg/l) 

Total 

Coliform 

Bacterial 

(โคโลนี/1 ml) 

1 31.20±0.00 490.67±9.29 149±0.01 6.83±0.00 5.76±0.00 5.20±0.00 0.28±0.00 0.021±0.00 0.120±0.00 61.33±1.53 

2 32.58±0.00 613.72±7.21 161±0.01 6.45±0.00 8.32±0.00 6.79±0.00 0.24±0.00 0.016±0.00 0.100±0.00 82.67±0.58 

T-test ** * ** ** ** ** ** ** ** ** 

หมายเหต ุ สถานีที ่1 คอื วดัสามเรอืน และสถานีที ่2 คอื ศูนยเ์พาะเหด็ตบัเต่า 

 * ค่าเฉลีย่แตกต่างกนัอยา่งมนียัสาํคญัทีร่ะดบัความเชื่อมัน่ 95% (p<0.05) 

 ** ค่าเฉลีย่แตกต่างกนัอยา่งมนียัสาํคญัทีร่ะดบัความเชื่อมัน่ 99% (p<0.01) 
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ตารางท่ี 4  คุณภาพน้ําทางกายภาพและเคมใีนคลองโพธิข์องตําบลสามเรอืน อําเภอบางปะอิน จงัหวดัพระนครศรอียุธยา ตามสถานีจุดเก็บตวัอย่างที่

กําหนดจาํนวน 2 สถานี (ฤดฝูน) 

 

สถานี 
อณุหภมิูน้ํา 

(ºc) 

Conductivity 

(µs/cm) 

Secchi-depth 

(cm) 
pH 

DO 

(mg/l) 

BOD5 

(mg/l) 

แอมโมเนียม

-ไนโตรเจน 

(mg/l) 

ไนเตรท-

ไนโตรเจน 

(mg/l) 

SRP 

(mg/l) 

Total 

Coliform 

Bacterial 

(โคโลนี/1 ml) 

1 30.00±0.00 747.33±1.15 95.00±0.00 6.77±0.00 1.10±0.10 5.67±0.07 0.02±0.00 0.046±0.00 0.238±0.00 50.67±1.53 

2 31.00±0.00 764.00±0.00 140.00±0.00 6.90±0.00 1.27±0.21 5.63±0.21 0.02±0.00 0.047±0.02 0.193±0.00 61.33±1.53 

T-test ** ** ** ** ** ** ** ** ** ** 

หมายเหต ุ สถานีที ่1 คอื วดัสามเรอืน และสถานีที ่2 คอื ศูนยเ์พาะเหด็ตบัเต่า 

 * ค่าเฉลีย่แตกต่างกนัอยา่งมนียัสาํคญัทีร่ะดบัความเชื่อมัน่ 95% (p<0.05) 

 ** ค่าเฉลีย่แตกต่างกนัอยา่งมนียัสาํคญัทีร่ะดบัความเชื่อมัน่ 99% (p<0.01) 
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ตารางท่ี 5 คุณภาพน้ําทางกายภาพและเคมใีนคลองโพธิข์องตําบลสามเรอืน อําเภอบางปะอนิ จงัหวดัพระนครศรอียุธยา ตามสถานีจุดเกบ็ตวัอย่างทีก่ําหนด

จาํนวน 2 สถานี (ฤดหูนาว) 

 

สถานี 
อณุหภมิูน้ํา 

(ºc) 

Conductivity 

(µs/cm) 

Secchi-depth 

(cm) 
pH 

DO 

(mg/l) 

BOD5 

(mg/l) 

แอมโมเนียม

-ไนโตรเจน 

(mg/l) 

ไนเตรท-

ไนโตรเจน 

(mg/l) 

SRP 

(mg/l) 

Total 

Coliform 

Bacterial 

(โคโลนี/1 ml) 

1 26.40±0.00 497.33±1.53 49.33±0.01 7.75±0.01 1.63±0.59 2.59±0.52 0.018±0.00 0.014±0.00 0.02±0.00 14.33±3.06 

2 26.27±0.23 232.00±0.00 50.17±0.29 7.54±0.01 1.13±0.06 2.95±0.02 0.019±0.00 0.016±0.00 0.03±0.00 19.67±3.21 

T-test ** * ** ** ** ** ** ** ** ** 

หมายเหต ุ สถานีที ่1 คอื วดัสามเรอืน และสถานีที ่2 คอื ศูนยเ์พาะเหด็ตบัเต่า 

 * ค่าเฉลีย่แตกต่างกนัอยา่งมนียัสาํคญัทีร่ะดบัความเชื่อมัน่ 95% (p<0.05) 

 ** ค่าเฉลีย่แตกต่างกนัอยา่งมนียัสาํคญัทีร่ะดบัความเชื่อมัน่ 99% (p<0.01) 
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ตารางท่ี 6   ปรมิาณโลหะหนักในดนิที่ตรวจพบของคลองโพธิ ์ตําบลสามเรอืน อําเภอบางปะอนิ 

จงัหวดัพระนครศรอียธุยา 

ฤดกูาล สถานีที ่
ทองแดง(Cu) 

แคดเมยีม

(Cd) 
ตะกัว่(Pb) สงักะส(ีZn) 

ฤดรูอ้น 1 0.03±0.01 2.40±0.07 nd 1.60±0.00 

 2 0.04±0.00 1.60±0.00 nd 2.20±0.06 

T-test  ** **  ** 

ฤดฝูน 1 1.20±0.04 1.60±0.01 nd 1.00±0.00 

 2 1.50±0.00 1.80±0.00 nd 2.00±0.00 

T-test  ** **  ** 

ฤดหูนาว 1 0.02±0.01 0.50±0.00 nd 1.10±0.00 

 2 0.02±0.00 0.80±0.04 nd 1.10±0.00 

T-test  ** **  ** 

หมายเหต ุ สถานีที ่1 คอื วดัสามเรอืน และสถานีที ่2 คอื ศูนยเ์พาะเหด็ตบัเต่า 

 ** ค่าเฉลีย่แตกต่างกนัอยา่งมนียัสาํคญัทีร่ะดบัความเชื่อมัน่ 99% (p<0.01) 

 

ผูว้จิยัไดท้ําการตรวจวดัคุณภาพน้ําในคลองโพธิใ์นช่วงก่อนจดัประเพณีลอยกระทง และ

การอาบน้ําเพญ็ ทีส่ถานีวดัสามเรอืน ซึง่ใชเ้ป็นสถานทีใ่นการจดักจิกรรม และเน่ืองจากชุมชนต้อง

ทาํการใชน้ํ้าในการอาบ การทาํมา่นน้ํา การพายเรอื และทาํกจิกรรมต่างๆ ดงักล่าว พบว่าคุณภาพ

น้ําอยู่ในเกณฑม์าตรฐาน  ซึ่งจดัอยู่ในประเภทที ่ 2 และ 3 ไดแ้ก่ แหล่งน้ําทีไ่ด้รบัน้ําทิ้งจาก

กจิกรรมบางประเภท และสามารถเป็นประโยชน์เพื่อการอุปโภคและบรโิภคโดยต้องผ่านการฆ่า

เชื้อโรคตามปกติและผ่านกระบวนการปรบัปรุงคุณภาพน้ําทัว่ไปก่อน การอนุรกัษ์สตัว์น้ํา การ

ประมง และการเกษตร ส่วนในช่วงฤดูหนาวมคี่าเกนิเกณฑม์าตรฐาน สามารถทํากจิกรรมและ

ประเพณีลอยกระทงและอาบน้ําเพญ็ได้ ซึ่งชุมชนสามเรอืนสามารถลงอาบน้ําและใช้น้ําในคลอง

โพธิไ์ด ้ทัง้น้ีทาง อบต.สามเรอืน ผูนํ้าชุมชน กลุ่มอนุรกัษ์คลองโพธิ ์และชุมชนในตําบลสามเรอืน 

ได้ร่วมมือร่วมใจกันในการนําอีเอ็ม (EM) มาเทลงในน้ําบริเวณวัดสามเรือน ทําการกําจัด

ผกัตบชวาและวชัพชืต่างๆ และกําจดัขยะมูลฝอยในน้ําให้สะอาด แต่น้ํายงัมกีลิน่เล็กน้อย โดย

เปรยีบเทยีบกบัก่อนทีชุ่มชนจะลงมาจดัการและช่วยกนัในการทําความสะอาดคลองโพธิ ์ซึ่งน้ํามี

กลิน่เหมน็ สดีาํ มผีกัตบชวาและวชัพชื อยูข่วางทางน้ํา 
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ตารางท่ี 7  คุณภาพน้ําทางกายภาพและเคมใีนคลองโพธิข์องตําบลสามเรอืน อําเภอบางปะอนิ จงัหวดัพระนครศรอียุธยา สถานีสามเรอืนในเดอืน

พฤศจกิายน 2559 

 

สถานี 
อณุหภมิูน้ํา 

(ºc) 

Conductivity 

(µs/cm) 

Secchi-depth 

(cm) 
pH 

DO 

(mg/l) 

BOD5 

(mg/l) 

แอมโมเนียม

-ไนโตรเจน 

(mg/l) 

ไนเตรท-

ไนโตรเจน 

(mg/l) 

SRP 

(mg/l) 

Total 

Coliform 

Bacterial 

(โคโลนี/1 ml) 

1 31.00±0.00 50.73±0.25 160±0.01 6.87±0.00 0.20±0.00 3.30±0.00 0.25±0.00 0.034±0.00 0.110±0.00 43.33±1.53 

หมายเหต ุ สถานีที ่1 คอื วดัสามเรอืน  
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ผูว้จิยัและนักศกึษาได้ร่วมจดันิทรรศการในงานแถลงข่าวงานเหด็ตบัเต่างามที่สามเรอืน

ครัง้ที่ 7 ในวนัที ่20 มถุินายน 2559 และงานเหด็ตบัเต่างามที่สามเรอืนครัง้ที่ 7  ในวนัที ่24-26 

มถุินายน 2559 ศูนยเ์พาะเหด็ตบัเต่า ตําบลสามเรอืน อําเภอบางปะอนิ จงัหวดัพระนครศรอียุธยา 

โดยนําผลคุณภาพน้ําและพนัธุ์ปลาที่ได้จากการวจิยั รวมทัง้เครื่องมอืที่ทําการวดัคุณภาพน้ําไป

เผยแพรแ่ละจดันิทรรศการ (ภาพที ่3 )  

 

 
 

ภาพท่ี 3 รว่มจดันิทรรศการในงานแถลงขา่วงานเหด็ตบัเต่างามทีส่ามเรอืนครัง้ที ่7 

 

พฒันาคลองโพธิร์ว่มกบัชุมชนและกลุ่มอนุรกัษ์คลองโพธิใ์นตําบลสามเรอืนโดยการทาํ

ความสะอาดคลองและกําจดัวชัพชืและสิง่ปฏกิลูในน้ํา (ภาพที ่4) 
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ภาพท่ี 4 พฒันาคลองโพธิร์่วมกบัชุมชนและกลุ่มอนุรกัษ์คลองโพธิ ์

  

เผยแพร่งานวจิยัให้กบัชุมชนสามเรอืน ในงานลอยกระทงและประเพณีอาบน้ําเพ็ญโดย

การนําขอ้มลูคุณภาพน้ําทีไ่ดจ้ากการวจิยัปี 2559 ไปเผยแพร ่(ภาพที ่5)  
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ภาพท่ี 5 เผยแพรง่านวจิยัใหก้บัชุมชนสามเรอืน ในงานลอยกระทงและประเพณอีาบน้ําเพญ็ 

 

 

การทําแพผกับุ้งร่วมกบัชุมชนและกลุ่มอนุรกัษ์คลองโพธิใ์นตําบลสามเรอืน เพื่อแสดง

ความจงรกัภกัดแีก่รชักาลที ่10 และเพื่อเป็นการรณรงคใ์หม้กีารจดัการคลองโดยการนําผกัตบชวา

และสิง่ปฏกิูลทีม่ใีนคลองออกเป็นการทําความสะอาดคลองเพื่อนําแพผกับุ้งมาปลูกในคลอง (ดงั

ภาพที ่6) และร่วมใหส้มัภาษณ์เกี่ยวกบัการอนุรกัษ์น้ําในคลองโพธิใ์นรายการข่าวสถานีโทรทศัน์

ช่องที ่3 (ภาพที ่7) 
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ภาพท่ี 6 การทาํแพผกับุง้รว่มกบัชุมชนและกลุ่มอนุรกัษ์คลองโพธิใ์นตําบลสามเรอืน 
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ภาพท่ี 7 ใหส้มัภาษณ์เกีย่วกบัการอนุรกัษ์น้ําในคลองโพธิใ์นรายการข่าวสถานีโทรทศัน์ช่องที ่3 

 

เขา้ร่วมการจดัประชุมประชาคมของหมู่ 5 ตําบลสามเรอืน เรื่องงานวจิยั ผลดําเนินการ 

และการปลกูจติสาํนึกในการอนุรกัษ์น้ําในคลองโพธิ ์(ภาพที ่8) 

 

 
 

ภาพท่ี 8 เขา้รว่มการจดัประชุมประชาคมของหมู ่5 ตําบลสามเรอืน 

 

 การสรา้งกฎ กติกา การใช้ประโยชน์จากคลองโพธิร์่วมกนั และการคนืข้อมูลวจิยัให้กบั

ชุมชน (ภาพที ่9) โดยอาศยักระบวนการวจิยัเชงิปฏบิตักิารแบบมสี่วนร่วม (Participatory action 

research, PAR) โดยใชว้ธิกีารสนทนากลุ่ม (Focus group) เพื่อระดมความคดิเหน็ กบัหน่วยงาน

ต่างๆ ไดแ้ก่ โครงการส่งน้ําและบํารุงรกัษานครหลวง สํานักงานประมงจงัหวดัพระนครศรอียธุยา 

และสํานักงานทรพัยากรธรรมชาตแิละสิง่แวดล้อมจงัหวดัพระนครศรอียุธยา ที่เกี่ยวขอ้งกบักลุ่ม
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อนุรกัษ์คลองโพธิ ์ผู้นําชุมชน โรงเรยีน คุณคร ูนักเรยีน และองค์การบรหิารส่วนตําบล เพื่อสรุป

การสรา้งกฎ กตกิา การใชป้ระโยชน์จากคลองโพธิร์ว่มกนั  

 

 การตัง้กฎ กติกา ที่ได้จากการประชุมในครัง้น้ีไม่สามารถตัง้กฎกติกาที่ออกบทลงโทษ

โดยตรงกบัผูใ้ชน้ํ้าในคลองโพธิไ์ด ้ทัง้น้ีเน่ืองจากการกําหนดบทลงโทษต้องทําในลกัษณะของขอ้

กฎหมาย และต้องได้รบัความร่วมมอืจากผู้มสี่วนไดส้่วนเสยีในชุมชนมาร่วมในการทํากิจกรรม

ครบทุกองค์กรและที่ผ่านมาทาง อบต. สามเรอืนไม่ได้กําหนดกิจกรรมทางด้านน้ีไว้ในแผนฯ 

ดงันัน้ในการจดัเสวนากลุ่มจากการวจิยัในครัง้น้ีจงึไม่สามารถที่จะกําหนดบทลงโทษผู้ที่ไม่รกัษา

กฎในการใช้น้ําในคลองโพธิไ์ด้ ซึ่งงานด้านสิง่แวดล้อมทางน้ํา ยงัมขี้อจํากัดบางอย่างที่ทําให้

หน่วยงานที่เกี่ยวข้องเข้ามาแก้ไขปญัหาไม่ทนักบัสถานการณ์บางช่วง เช่น การเปิด-ปิดประตู

ระบายน้ํา ของชลประทานที่ไม่สามารถทําได้ตรงตามความต้องการของชุมชน เน่ืองมาจากเป็น

นโยบายของรฐับาลทีต่้องปิดประตูน้ําเพราะไม่ต้องการใหน้ํ้าเคม็หนุนขึน้มา การแก้ไขปญัหาการ

ใช้น้ําของชุมชนจงึอยู่ที่การปรบัทศันคตแิละวธิปีฏบิตัใิห้อยู่บนพื้นฐานของการพึ่งพาตนเอง การ

เชื่อมโยงกลุ่มองค์กรในท้องถิ่น หน่วยงานท้องถิ่น และสถานศึกษา เพื่อสร้างระบบกลไกการ

ทํางานร่วมกนั จากเวทีเสวนากลุ่มนํามาสู่การมสี่วนร่วมของทุกภาคส่วนให้เกิดแนวคดิและ

วางเป้าหมายไปในทศิทางเดยีวกนั เพื่อฟ้ืนฟูดูแลรกัษา อนุรกัษ์ พฒันา หรอืเพิม่ศกัยภาพของ

ชุมชนและทุกภาคส่วนในการใช้น้ําในคลองโพธิใ์หม้ากขึน้ นอกจากน้ียงัทําให้เกดิความตระหนัก

ในการจดัการปญัหาร่วมกัน และสร้างจติสํานึกให้ชุมชนลุกขึ้นมาปกป้องรกัษาทรพัยากรของ

ชุมชนนัน้ๆ ไว้ ซึ่งต้องใช้เวลาและการสนับสนุนหลายๆ หน่วยงานที่เกี่ยวขอ้งในการผลกัดนัให้

เกิดการสร้างกฎ กติกา การใช้ประโยชน์จากคลองโพธิร์่วมกนัอย่างต่อเน่ืองจงึจะเหน็ผลอย่าง

ยัง่ยนื 
 

 ผลจากการจดัเสวนากลุ่มในการวจิยัครัง้น้ีได้ข้อตกลงในการรณรงค์ และสรา้งจติสํานึก

ดงัน้ี 

5. ปลกูจติสาํนึกใหเ้ยาวชนและประชาชนรวมทัง้สถานประกอบการณ์ต่างๆในการอนุรกัษ์

น้ําในคลองโพธิ ์เช่น ใหรู้ป้ระโยชน์และคุณค่าของน้ํา ไมท่ิง้ขยะ ไมป่ล่อยของเสยีลงคลอง มบ่ีอพกั

น้ําเสยีเพื่อใหต้กตะกอนก่อนปล่อยลงคลอง มกีารคดัแยกและกําจดัขยะใหถู้กวธิ ี

6. การจดัทําแผนพฒันาติดตามตรวจสอบคุณภาพน้ําไว้ในแผนประจําปีขององค์การ

บรหิารส่วนตําบล  

7. ทําโครงการอนุรกัษ์น้ําในคลองโพธิโ์ดยดงึให้หน่วยงานทีเ่กี่ยวขอ้งและผูม้สี่วนไดส้่วน

เสยีเขา้มามสี่วนรว่มในการอนุรกัษ์ เช่น จดัประกวดโครงการคลองสวยน้ําใส 

8. ปจัจยัทีม่อีทิธพิลต่อการจดัการน้ําในคลองโพธิค์อื การเปิด-ปิด ประตูน้ํา 
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หมายเหตุ: ขอ้คดิเหน็ของผูแ้ทนชลประทาน, การปิด-เปิด ประตูน้ํา เป็นนโยบายของรฐับาลใน

การป้องกนัน้ําทะเลหนุน ดงันัน้ประชาชนที่ได้รบัผลกระทบต้องทําหนังสอืชี้แจงเหตุผลความ

จาํเป็นถงึหน่วยงานทีร่บัผดิชอบเพื่อหาแนวทางช่วยเหลอืต่อไป  

 การรณรงคก์ารอนุรกัษ์น้ําในคลองโพธิ ์

1. หา้ม เท หรอื ทิง้ ขยะมลูฝอย สิง่ปฏกิูล ลงในคลองโพธิ ์

2. รกัน้ํา คนืความสวยงามและความใสใหค้ลองโพธิ ์ชุมชนสามเรอืน 

3. รว่มอนุรกัษ์คลองโพธิ ์สายน้ําแห่งวฒันธรรม ในชุมชนสามเรอืน 

 

จากผลการวิจยัในครัง้น้ี ได้ลงพื้นที่คืนข้อมูลให้กับชุมชนสามเรอืนพบว่า นายก อบต. 

สามเรอืน ไดท้ํากจิกรรมการพฒันาคลองโพธิร์่วมกบั ผูนํ้าชุมชนทัง้ 8 หมู่บา้น ในตําบลสามเรอืน 

และประชาชนในตําบล ทาํการขดุลอก กําจดัวชัพชื และทําความสะอาดคลองโพธิ ์โดยมผีูใ้หญ่ณฐั

พล รื่นถวลิ หมู่ 5 เป็นแกนนําในการทํากิจกรรม และได้ตัง้กตกิาในชุมชนคอืทุกวนัพุธจะต้องมี

การพัฒนาคลองโพธิ ์นอกจากน้ียงัมีคุณศักดิช์ ัย ผู้ช่วยกํานัน ตําบลสามเรือน แกนนําเรื่อง

สิง่แวดล้อมของ อบต. สามเรอืน จากการรบันโยบายมาจากจงัหวดัพระนครศรอียุธยาในการ

พฒันาคลองโพธิ ์ โดยใช้ข้อมูลพื้นฐานของคุณภาพน้ํา คุณภาพดนิ และจุลนิทรยี์จากการวจิยั

ขา้งตน้มาใชใ้นการกระตุน้และปลกูจติสาํนึกในการจดัทาํโครงการต่างๆ ทีเ่กี่ยวขอ้งกบัการอนุรกัษ์

และฟ้ืนฟูคลองโพธิ ์ทําให้เกิดความตระหนักถึงผลที่จะเกิดขึ้นกบัแหล่งน้ําของชุมชน และเกิด

ความหวงแหนทรพัยากรน้ําไม่ใหเ้น่าเสยีในอนาคต เพื่อไม่ใหส้่งผลกระทบต่อการดําเนินชวีติและ

การทํากจิกรรมต่างๆ โดยเฉพาะอย่างยิง่การเพาะเหด็ตบัเต่าซึง่ถอืเป็นพชืเศรษฐกจิที่สําคญัของ

ชุมชนต่อไปอยา่งยัง่ยนือกีดว้ย 
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ภาพท่ี 9 การสรา้งกฎ กตกิา การใชป้ระโยชน์จากคลองโพธิร์ว่มกนั และการคนืขอ้มลูวจิยัใหก้บั

ชุมชน 
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บทท่ี 5 

สรปุผลการวิจยั 

 

งานวิจัยการมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์ทรัพยากรน้ําของประชนในคลองโพธิ ์ตําบล 

สามเรอืน อําเภอบางปะอนิ จงัหวดัพระนครศรอียุธยา โดยอาศยักระบวนการวจิยัเชงิปฏบิตักิาร

แบบมสี่วนร่วม (Participatory action research, PAR) จากผู้นําชุมชน ได้แก่ นายกองค์การ

บรหิารส่วนตําบลสามเรอืน กํานันและผู้ใหญ่  กลุ่มอนุรกัษ์คลองโพธิ ์ประชาชน และหน่วยงาน

ภาครัฐ โดยอาศัยองค์ความรู้และเทคโนโลยีการตรวจวัดคุณภาพน้ําทางกายภาพ เคม ี 

และจุลินทรยี์ และคุณภาพดนิ ผู้วจิยัได้วางแผนการทํางานร่วมกัน โดยใช้วธิกีารสนทนากลุ่ม 

(Focus group) เพื่อระดมความคดิเหน็ กบัหน่วยงานต่างๆ ไดแ้ก่ โครงการส่งน้ําและบํารุงรกัษา

นครหลวง สํานักงานประมงจงัหวดัพระนครศรอียุธยา และสํานักงานทรพัยากรธรรมชาติและ

สิง่แวดลอ้มจงัหวดัพระนครศรอียธุยา ทีเ่กี่ยวขอ้งกบักลุ่มอนุรกัษ์คลองโพธิ ์ผูนํ้าชุมชน โรงเรยีน 

คุณครู นักเรยีน และองค์การบรหิารส่วนตําบล และทําการสํารวจความคิดเห็นในการอนุรกัษ ์

คลองโพธิ ์การออกกฎและกติการ่วมกัน และการคัดเลือกจุดเก็บตัวอย่างน้ํา จากการใช้

แบบสอบถาม จากประชาชนในตําบลสามเรอืนจาํนวน 50 คน โดยการนําผลการวจิยัคุณภาพน้ํา

และชนิดพนัธุ์ปลา ในโครงการฐานข้อมูลคุณภาพน้ําและความหลากหลายของชนิดพนัธุ์ปลา 

ในคลองโพธิ ์ตําบลสามเรอืน อําเภอบางปะอนิ จงัหวดัพระนครศรอียุธยา ปีงบประมาณ 2558  

มาทําการวเิคราะห์และคดัเลอืกจุดเก็บตวัอย่างน้ําทีม่ผีลกระทบต่อการทํากจิกรรมต่างๆ ทีส่ําคญั

ของชุมชนสามเรอืน พบว่า กลุ่มอนุรกัษ์คลองโพธิแ์ละชุมชนสามเรอืน ทําการคดัเลือกสถานี 

เก็บตวัอย่างน้ําจํานวน 2 สถานี ในคลองโพธิ ์ตําบลสามเรอืน ที่มผีลกระทบต่อการทํากิจกรรม

ต่างๆ ที่สําคญัของชุมชนสามเรอืน ชุมชนสามเรอืนเลือกสถานีเก็บตัวอย่างได้แก่ สถานีที่ 1  

คอื วดัสามเรอืน และสถานีที ่2 คอื ศูนยเ์พาะเหด็ตบัเต่า  

 

การตรวจวดัคุณภาพน้ําและดิน ทําการเก็บตัวอย่าง 2 สถานี ในเดือนพฤษภาคม  

(ฤดูรอ้น) พ.ศ. 2559 เดอืนสงิหาคม (ฤดูฝน) พ.ศ. 2559 และ เดอืนมกราคม (ฤดูหนาว)  

พ.ศ. 2560 และนํามาทําการเปรยีบเทยีบกบัเกณฑค์ุณภาพน้ําแหล่งน้ําผวิดนิของกรมควบคุม

มลพษิ พบว่า คุณภาพน้ํา ในฤดูรอ้นเกนิเกณฑม์าตรฐาน ส่วนคุณภาพน้ําในฤดูฝนและฤดูหนาว 

พบว่าอยู่ในเกณฑม์าตรฐาน ซึ่งจดัอยู่ในประเภทที ่ 2 และ 3 ได้แก่ แหล่งน้ําที่ได้รบัน้ําทิ้ง 

จากกิจกรรมบางประเภท และสามารถเป็นประโยชน์เพื่อการอุปโภคและบรโิภคโดยต้องผ่าน 

การฆ่าเชื้อโรคตามปกตแิละผ่านกระบวนการปรบัปรุงคุณภาพน้ําทัว่ไปก่อน การอนุรกัษ์สตัว์น้ํา 

การประมง และการเกษตร ส่วนในช่วงฤดูหนาวมคี่าเกนิเกณฑม์าตรฐาน และจากการตรวจวดั

คุณภาพดิน ในช่วง 3 ฤดู ของคลองโพธิ ์สถานีวดัสามเรอืนและศูนย์เพาะเห็ดตับเต่า พบว่า  

ดินมีปริมาณทองแดง แคดเมียม และสังกะสี มีค่าเกินมาตรฐานคุณภาพดินที่ใช้ประโยชน์ 
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เพื่อการอยูอ่าศยัและเกษตรกรรมของกรมควบคุมมลพษิ ส่วนปรมิาณสารตะกัว่ตรวจวดัไม่พบทัง้ 

2 สถานี ในทุกช่วงฤดกูาล 

  

 การสร้างกฎ กติกา การใช้ประโยชน์จากคลองโพธิร์่วมกัน โดยอาศัยกระบวน 

การวจิยัเชงิปฏบิตักิารแบบมสี่วนร่วม (Participatory action research, PAR) โดยใช้วธิกีาร

สนทนากลุ่ม (Focus group) กบัโครงการส่งน้ําและบํารุงรกัษานครหลวง สํานักงานประมงจงัหวดั

พระนครศรอียุธยา และสํานักงานทรพัยากรธรรมชาตแิละสิง่แวดล้อมจงัหวดัพระนครศรอียุธยา 

ผู้นําชุมชน คุณครู นักเรยีน และองค์การบรหิารส่วนตําบล พบว่ากฎ กติกา การใช้ประโยชน์ 

จากคลองโพธิร์่วมกัน ได้แก่ การปลูกจิตสํานึกในการอนุรกัษ์น้ําในคลองโพธิ ์การจดัทํา

แผนพัฒนาติดตามตรวจสอบคุณภาพน้ําไว้ในแผนประจําปีขององค์การบริหารส่วนตําบล  

การจดัโครงการอนุรกัษ์น้ําในคลองโพธิโ์ดยดงึใหห้น่วยงานทีเ่กี่ยวขอ้งและผูม้สี่วนไดส้่วนเสยีเขา้

มามสี่วนรว่มในการอนุรกัษ์ และขอ้แนะนําการเปิด-ปิด ประตูน้ํา  

 

ข้อเสนอแนะ 

 

1. ใหก้ลุ่มอนุรกัษ์คลองโพธิม์กีารจดัเวร ในการตรวจวดัคุณภาพน้ําเบือ้งต้น เพื่อเป็นการ

เฝ้าระวงัการเกดิมลพษิทางน้ําของชุมชน 

2. ควรมกีารขดุลอกคคูลองในชนชุมชน เพื่อป้องกนัการเกดิวชัพชืขึน้หนาแน่น และไม่ให้

คลองตืน้เขนิ 

3. ไมค่วรฉีดยากําจดัวชัพชืในคลอง 

4. ในการทําแผนพฒันาของ อบต.ในรอบต่อไป ควรมกีารจดัประชาคม เพื่อตัง้กฎกตกิา

ร่วมกนัของผู้มสี่วนได้ส่วนเสยีจากกิจกรรมต่างๆ ที่มผีลกระทบกบัการใช้น้ําในคลองโพธิ ์และ

คลองสาขา รวมทัง้เชญิหน่วยงานภาครฐัทีเ่กี่ยวขอ้งเขา้รว่มกจิกรรมดว้ย 

5. ควรมกีารรณรงคใ์หเ้กษตรกรใชปุ้๋ ยอนิทรยีแ์ทนการใชปุ้๋ ยเคม ี

6. ควรมหีน่วยงานดา้นสิง่แวดลอ้ม ดา้นการเกษตร ชลประทาน ประมง ปศุสตัว ์และอื่นๆ

ของจงัหวัดร่วมกับทีมวิจยั จดัอบรมให้ความรู้และร่วมกิจกรรมกับประชาชนในชุมชนอย่าง

ต่อเน่ือง 

7. ควรมกีารศกึษาดงูานดา้นสิง่แวดลอ้ม 

8. หลงัจากที่คณะวจิยัลงพื้นที่ ทาง อบต.สามเรอืน ผู้ใหญ่บ้าน ผู้นําชุมชนต่างๆ เห็น

ความสําคญัและเกิดความตระหนักถึงคุณค่าของน้ําและทรพัยากรต่างๆ ในคลอง และเมื่อทาง

จงัหวดัมนีโยบายเกีย่วกบัการกําจดัผกัตบชวา นับว่าเป็นโอกาสดกีบัชุมชนจงึไดม้กีารสานต่อโดย

ร่วมทํากิจกรรมอนุรกัษ์คลองโพธิค์อื มกีารจดัแบ่งหน้าที่กนัรบัผดิชอบในการพฒันาคลองโพธิ ์ 
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ทุกหมูบ่า้นทีอ่ยูร่มิคลอง ซึง่กจิกรรมน้ีถอืไดว้่าเป็นจุดเริม่ต้นของชุมนสามเรอืนในการทีจ่ะช่วยกนั

อนุรกัษ์น้ําในคลองโพธิใ์หส้ะอาดต่อไป  
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